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ȼɚɠɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ
2ȼɚɠɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ

ぢñëñÑ Öíôí¿Ü½ ~¡ïä¿Üíöíîóó ó£Ññ¿ó　 Üß　£íöñ¿áÖÜ äëÜôóöíúöñ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ äÜ ~¡ïä¿Üíöíîóó.

¯ ぢëñÑÖí£ÖíôñÖóñ ó£Ññ¿ó　
ª Ɇɨɬɨɜɨɡɞɭɯɨɞɭɜɤɢ ȿɋɇɈ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɵ ɞɥɹ ɫɞɭɜɚɜɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɨɝɨ ɦɭɫɨɪɚ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɨɩɚɜɲɢɟ ɥɢɫɬɶɹ.

ª ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɰɟɥɹɯ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜɵɲɟ.

¯ とöÜ ÑÜäÜï¡íñöï　 ¡ ~¡ïä¿Üíöíîóó ó£Ññ¿ó　
ª Ʉ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɪɫɨɧɚɥ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɩɪɨɱɢɬɚɜɲɢɣ ɢ ɩɨɧɹɜɲɢɣ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤ-
ɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ.

ª Ʌɢɰɚ, ɧɟ ɩɪɨɱɢɬɚɜɲɢɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɞɨɥɠɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɛɨɥɶɧɵɟ ɩɪɨɫɬɭɞɨɣ, ɭɫɬɚɜɲɢɟ ɢɥɢ ɧɚ-

ɯɨɞɹɳɢɟɫɹ ɜ ɩɥɨɯɨɦ ɮɢɡɢɱɟɫɤɢɦ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɞɟɬɢ ɤ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɧɟ ɞɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ.

ª ɉɨɦɧɢɬɟ, ɨɬɜɟɬɫɬɜɟɧɧɨɫɬɶ ɡɚ ɧɟɫɱɚɫɬɧɵɟ ɫɥɭɱɚɢ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɢ ɭɳɟɪɛ, ɧɚɧɟɫɟɧɧɵɟ ɞɪɭɝɢɦ ɥɢɰɚɦ ɢɥɢ ɢɯ 
ɢɦɭɳɟɫɬɜɭ, ɧɟɫɟɬ ɨɩɟɪɚɬɨɪ ɢɥɢ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɟɥɶ.

¯ でçñÑñÖó　 Ü ëÜ¡ÜçÜÑïöçñ äÜ ~¡ïä¿Üíöíîóó
ª ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɩɪɢɜɟɞɟɧɵ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɩɨ ɫɛɨɪɤɟ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɸ ɢ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɨɦ ɨɛ-

ɫɥɭɠɢɜɚɧɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ. ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ ɢ ɩɨɣɦɢɬɟ ɢɯ.
ª ȼɫɟɝɞɚ ɞɟɪɠɢɬɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɜ ɥɟɝɤɨɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɦɟɫɬɟ.

ª ɉɪɢ ɭɬɟɪɟ ɢɥɢ ɧɟɱɢɬɚɛɟɥɶɧɨɫɬɢ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɤɭɩɢɬɟ ɧɨɜɨɟ ɭ ɫɜɨɟɝɨ ȾɂɅȿɊȺ ȿɋɇɈ.

ª ȼ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɦɟɠɞɭɧɚɪɨɞɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɟɞɢɧɢɰ (ɋɂ). Ɂɧɚɱɟɧɢɹ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɜ ɫɤɨɛɤɚɯ, ɹɜɥɹɸɬ-
ɫɹ ɫɩɪɚɜɨɱɧɵɦɢ, ɢ ɜ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɫɥɭɱɚɹɯ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɧɟɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɟ ɪɚɫɯɨɠɞɟɧɢɟ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɩɟɪɟɜɨɞɨɦ ɟɞɢɧɢɰ 

ɢɡ ɨɞɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ ɜ ɞɪɭɝɭɸ.

¯ ぢñëñÑíôí ó£Ññ¿ó　 ç äÜ¿á£ÜçíÖóñ ó¿ó ñÇÜ äëÜÑí¢í ÑëÜÇó½ ¿óîí½
ª ɉɪɢ ɩɟɪɟɞɚɱɟ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɨɩɢɫɚɧɧɨɝɨ ɜ ɷɬɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ, ɜ ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɞɪɭɝɨɦɭ ɥɢɰɭ ɬɚɤɠɟ ɩɪɟɞɨɫɬɚɜɶɬɟ ɬɚɤɨ-

ɦɭ ɥɢɰɭ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ. ɉɪɢ ɩɪɨɞɚɠɟ ɢɡɞɟɥɢɹ ɞɪɭɝɨɦɭ ɥɢɰɭ ɬɚɤɠɟ ɩɟɪɟɞɚɣɬɟ ɬɚɤɨɦɭ 
ɥɢɰɭ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ.

¯ げíäëÜï▲
ª Ɂɚɩɪɨɫɵ, ɤɚɫɚɸɳɢɟɫɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ ɨɛ ɷɬɨɦ ɢɡɞɟɥɢɢ, ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɹ ɪɚɫɯɨɞɧɵɯ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ, ɪɟɦɨɧɬɚ ɢ ɢɦ ɚɧɚ-

ɥɨɝɢɱɧɵɟ, ɧɚɩɪɚɜɥɹɣɬɟ ȾɂɅȿɊɍ ȿɋɇɈ.

¯ ばçñÑÜ½¿ñÖó　
ª ɉɪɢ ɦɨɞɟɪɧɢɡɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɡɦɟɧɟɧɨ ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɞɨɦɥɟ-

ɧɢɹ. ȼ ɰɟɥɹɯ ɩɨɹɫɧɟɧɢɹ ɧɟɤɨɬɨɪɵɟ ɢɥɥɸɫɬɪɚɰɢɢ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɟ ɜ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ, ɦɨɝɭɬ ɨɬɥɢɱɚɬɶɫɹ ɨɬ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨ-

ɝɨ ɜɢɞɚ ɢɡɞɟɥɢɹ.

ª Ⱦɥɹ ɷɬɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɫɛɨɪɤɚ ɧɟɤɨɬɨɪɵɯ ɱɚɫɬɟɣ.

ª ɉɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɭɣɬɟɫɶ ɫɨ ɫɜɨɢɦ ȾɂɅȿɊɈɆ ȿɋɇɈ, ɟɫɥɢ ɱɬɨ-ɬɨ ɧɟɹɫɧɨ ɢɥɢ ɟɫɥɢ ɭ ɜɚɫ ɟɫɬɶ ɜɨɩɪɨɫɵ.



3

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ.................................................................................. 4

ɉɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹ ................................................................................ 4

Ⱦɪɭɝɢɟ ɭɤɚɡɚɬɟɥɢ ......................................................................................................... 4

ɋɢɦɜɨɥɵ ....................................................................................................................... 4

Ɋɚɫɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚɤɥɟɟɤ ɫ ɦɟɪɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ....................................................... 6

ɉɪɚɜɢɥɚ ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɬɨɩɥɢɜɨɦ ................................................................................ 7

Ɉɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɦ............................................................................................ 8

Ɉɛɪɚɳɟɧɢɟ ɫ ɢɡɞɟɥɢɟɦ............................................................................................... 9

ɍɩɚɤɨɜɨɱɧɵɣ ɥɢɫɬ ........................................................................................................... 13

Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ......................................................................................................................... 14

ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ .................................................................................................. 15

ɋɛɨɪɤɚ ........................................................................................................................ 15

ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɬɨɩɥɢɜɚ ................................................................................................... 17

Ɋɚɛɨɬɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ............................................................................................................ 18

Ɂɚɩɭɫɤ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ....................................................................................................... 18

Ɉɫɬɚɧɨɜɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ................................................................................................. 20

Эɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ .................................................................................................................. 21

Эɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɦɨɬɨɜɨɡɞɭɯɨɞɭɜɤɢ ............................................................................. 21

Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɭɯɨɞ ..................................................................................................... 22

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ ............................................................................. 22

Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɭɯɨɞ ................................................................................................ 22

Ɍɚɛɥɢɰɚ ɩɨɢɫɤɚ ɢ ɭɫɬɪɚɧɟɧɢɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɟɣ....................................................... 28

Ⱦɨɥɝɨɫɪɨɱɧɨɟ ɯɪɚɧɟɧɢɟ (30 ɞɧɟɣ ɢ ɛɨɥɶɲɟ) ........................................................... 29

Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ......................................................................................... 30



4

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ
Ȼɟɡɨɩɚɫɧɚɹ  ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ

ゑÖó½íöñ¿áÖÜ äëÜôóöíúöñ ~öÜö ëí£Ññ¿ äñëñÑ Öíôí¿Ü½ ~¡ïä¿Üíöíîóó ó£Ññ¿ó　.
¯ だäóïíÖÖ▲ñ ç ~öÜ½ ëí£Ññ¿ñ ½ñë▲ äëñÑÜïöÜëÜ¢ÖÜïöó ïÜÑñë¢íö çí¢Ö▲ñ ïçñÑñÖó　 Ü öñêÖó¡ñ ßñ£ÜäíïÖÜïöó. どÜô-

ÖÜ ïÜß¿0Ñíúöñ óê.

¯ どí¡¢ñ ÖñÜßêÜÑó½Ü äëÜôóöíöá ½ñë▲ äëñÑÜïöÜëÜ¢ÖÜïöó, ïÜÑñë¢íàóñï　 ç ïí½Ü½ ëÜ¡ÜçÜÑïöçñ.

Ɍɟɤɫɬ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɸɳɢɣɫɹ ɫɢɦɜɨɥɨɦ ɪɨɦɛɚ, ɨɩɢɫɵɜɚɟɬ ɩɨɬɟɧɰɢɚɥɶɧɵɟ ɩɨɫɥɟɞɫɬɜɢɹ ɧɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɹ ɦɟɪ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨ-

ɫɬɢ.

ぢëñÑÜäëñÑóöñ¿áÖ▲ñ ïÜÜßàñÖó　
ɋɢɬɭɚɰɢɢ, ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɪɢɫɤɨɦ ɬɪɚɜɦ ɨɩɟɪɚɬɨɪɭ ɢ ɞɪɭɝɢɦ ɥɢɰɚɦ, ɭɤɚɡɚɧɵ ɜ ɷɬɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɢ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɢɡɞɟɥɢɢ ɫɥɟɞɭ-
ɸɳɢɦɢ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɫɨɨɛɳɟɧɢɹɦɢ. Ⱦɥɹ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɜɫɟɝɞɚ ɜɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɱɢɬɚɣɬɟ ɢ ɫɨɛɥɸ-

ɞɚɣɬɟ ɢɯ. 

がëÜÇóñ Ü¡í£íöñ¿ó
Ʉɪɨɦɟ ɩɪɟɞɭɩɪɟɞɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɨɨɛɳɟɧɢɣ ɜ ɷɬɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɬɚɤɠɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɩɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɫɢɦɜɨɥɵ: 

でó½çÜ¿▲
ȼ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ ɢ ɧɚ ɫɚɦɨɦ ɢɡɞɟɥɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɬɫɹ ɪɹɞ ɩɨɹɫɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɫɢɦɜɨɥɨɜ. ɏɨɪɨɲɨ ɭɹɫɧɢɬɟ ɫɭɬɶ ɤɚɠɞɨɝɨ ɫɢɦɜɨɥɚ.

だぢんでぞだ  ぢづぎがばぢづぎぐがぎ-

ぞごぎ
 ゑぞごぜんぞごぎ

ɋɢɦɜɨɥ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɦɵɣ ɧɚɞɩɢ-

ɫɶɸ «だぢんでぞだ» ɨɛɪɚɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚ-

ɧɢɟ ɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɥɢ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɜɟɞɭɬ ɤ ɬɹɠɟɥɵɦ ɬɪɚɜ-
ɦɚɦ ɢɥɢ ɫɦɟɪɬɢ ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɢ ɧɚɯɨ-

ɞɹɳɢɯɫɹ ɩɨɛɥɢɡɨɫɬɢ ɥɢɰ.

ɋɢɦɜɨɥ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɦɵɣ ɧɚɞɩɢ-

ɫɶɸ «ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ», ɨɛɪɚ-

ɳɚɟɬ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɢɥɢ 

ɫɢɬɭɚɰɢɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ 

ɤ ɬɹɠɟɥɵɦ ɬɪɚɜɦɚɦ ɢɥɢ ɫɦɟɪɬɢ 

ɨɩɟɪɚɬɨɪɚ ɢ ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɩɨɛɥɢɡɨ-

ɫɬɢ ɥɢɰ.

ɋɢɦɜɨɥ, ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɦɵɣ ɧɚɞɩɢ-

ɫɶɸ «ゑぞごぜんぞごぎ» ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɩɨ-

ɬɟɧɰɢɚɥɶɧɨ ɨɩɚɫɧɵɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ, 

ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɥɟɝɤɢɦ 

ɬɪɚɜɦɚɦ ɢɥɢ ɬɪɚɜɦɚɦ ɫɪɟɞɧɟɣ ɬɹ-

ɠɟɫɬɢ, ɟɫɥɢ ɬɚɤɢɟ ɫɢɬɭɚɰɢɢ ɧɟ ɛɭ-
ɞɭɬ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɟɧɵ.

ɉɟɪɟɱɟɪɤɧɭɬɵɣ ɤɪɭɝ 
ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɱɬɨ ɜɫɟ 

ɢɡɨɛɪɚɠɟɧɧɨɟ ɜ ɤɪɭɝɟ 

ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ.

ぢづごぜぎぶんぞごぎ ゑんぐぞだ
ȼ ɪɚɦɤɟ ɩɪɢɜɨɞɹɬɫɹ ɩɨɥɟɡɧɵɟ ɫɨ-

ɜɟɬɵ ɢ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɩɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨ-

ɜɚɧɢɸ, ɭɯɨɞɭ ɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ 

ɢɡɞɟɥɢɹ.

Ɍɟɤɫɬ ɜ ɪɚɦɤɟ ɫ ɧɚɞɩɢɫɶɸ «ゑんぐ-

ぞだ» ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɜɚɠɧɵɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ 

ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ, ɩɪɨ-

ɜɟɪɤɢ, ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɢ ɯɪɚɧɟɧɢɹ 

ɢɡɞɟɥɢɹ, ɨɩɢɫɚɧɧɨɝɨ ɜ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬ-
ɜɟ.

Ɏɨɪɦɚ/ɜɢɞ ɫɢɦɜɨɥɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ/ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɢɦ-

ɜɨɥɚ
Ɏɨɪɦɚ/ɜɢɞ ɫɢɦɜɨɥɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ/ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɢɦ-

ɜɨɥɚ

ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɣɬɟ 

ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚ-

ɰɢɢ

Ɍɨɩɥɢɜɧɚɹ ɫɦɟɫɶ ɛɟɧɡɢɧɚ ɢ 

ɦɚɫɥɚ

ɉɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɫɪɟɞɫɬɜɚɦɢ 

ɡɚɳɢɬɵ ɝɥɚɡ, ɨɪɝɚɧɨɜ ɫɥɭɯɚ 

ɢ ɝɨɥɨɜɵ

ɇɚɫɨɫ ɩɨɞɤɚɱɤɢ (ɡɚɥɢɜɨɱ-
ɧɵɣ ɧɚɫɨɫ)

Ȼɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɶ/ɩɪɟɞɭɩɪɟɠɞɟ-

ɧɢɟ ɨɛ ɨɩɚɫɧɨɫɬɢ

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ
– ɋɦɟɫɶ ɞɥɹ ɧɢɡɤɢɯ ɨɛɨɪɨ-

ɬɨɜ

Ⱥɜɚɪɢɣɧɵɣ ɨɫɬɚɧɨɜ
Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ
– ɋɦɟɫɶ ɞɥɹ ɜɵɫɨɤɢɯ ɨɛɨɪɨ-

ɬɨɜ
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Ȼɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ

Ɉɬɪɟɡɚɧɢɟ ɩɚɥɶɰɟɜ Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ
– Ɉɛɨɪɨɬɵ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ

ɇɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɭɣɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ 

ɜ ɩɥɨɯɨ ɜɟɧɬɢɥɢɪɭɟɦɵɯ ɩɨ-

ɦɟɳɟɧɢɹɯ

Ɋɭɱɤɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɨɡɞɭɲ-

ɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɨɣ
ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ
(ɡɚɫɥɨɧɤɚ ɡɚɤɪɵɬɚ)

Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɹ

Ɋɭɱɤɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɜɨɡɞɭɲ-

ɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɨɣ
ɜ ɪɚɛɨɱɟɦ
ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ
(ɡɚɫɥɨɧɤɚ ɨɬɤɪɵɬɚ)

Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɩɨɪɚɠɟɧɢɹ ɷɥɟɤ-
ɬɪɢɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ Ɉɛɨɪɨɬɵ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ

Ƚɚɪɚɧɬɢɪɨɜɚɧɧɵɣ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɡɜɭɤɨɜɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɢ

ȼɵɫɨɤɢɟ ɨɛɨɪɨɬɵ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ 

ɯɨɞɚ

Ɂɚɠɢɝɚɧɢɟ
ȼɄɅ/ȼЫɄɅ Ƚɨɪɹɱɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ

Ɂɚɩɭɫɤ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ

Ɏɨɪɦɚ/ɜɢɞ ɫɢɦɜɨɥɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ/ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɢɦ-

ɜɨɥɚ
Ɏɨɪɦɚ/ɜɢɞ ɫɢɦɜɨɥɚ Ɉɩɢɫɚɧɢɟ/ɧɚɡɧɚɱɟɧɢɟ ɫɢɦ-

ɜɨɥɚ
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Ȼɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ

づíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ Öí¡¿ññ¡ ï ½ñëí½ó ßñ£ÜäíïÖÜïöóª ɉɨɤɚɡɚɧɧɵɟ ɧɢɠɟ ɧɚɤɥɟɣɤɢ ɫ ɦɟɪɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɧɚɧɟɫɟɧɵ ɧɚ ɢɡɞɟɥɢɟ, ɨɩɢɫɚɧɧɨɟ ɜ ɷɬɨɦ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ. ɉɟɪɟɞ ɷɤɫɩɥɭ-
ɚɬɚɰɢɟɣ ɢɡɞɟɥɢɹ ɭɹɫɧɢɬɟ ɫɭɬɶ ɧɚɤɥɟɣɤɢ ɫ ɦɟɪɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.

ª ȿɫɥɢ ɧɚɤɥɟɣɤɚ ɫɬɚɥɚ ɧɟɱɢɬɚɟɦɨɣ, ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɚ ɢɥɢ ɨɬɤɥɟɢɥɚɫɶ, ɤɭɩɢɬɟ ɧɨɜɭɸ ɭ ɫɜɨɟɝɨ ȾɂɅȿɊȺ ȿɋɇɈ ɢ ɧɚɤɥɟɣɬɟ ɟɟ ɧɚ 

ɦɟɫɬɨ, ɩɨɤɚɡɚɧɧɨɟ ɧɚ ɪɢɫɭɧɤɟ ɧɢɠɟ. ɇɚɤɥɟɣɤɚ ɜɫɟɝɞɚ ɞɨɥɠɧɚ ɛɵɬɶ ɱɢɬɚɟɦɨɣ. 

1. ɇɚɤɥɟɣɤɚ ɫ ɦɟɪɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ (№ X505002310)

2. ɇɚɤɥɟɣɤɚ ɫ ɦɟɪɚɦɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ (№ X505002080)
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Ȼɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ

ぢëíçó¿í ÜßëíàñÖó　 ï öÜä¿óçÜ½

 だぢんでぞだ
ぢëó £íäëíç¡ñ çïñÇÑí ÖíêÜÑóöñïá Öí £Öíôóöñ¿áÖÜ½ ëíïïöÜ　Öóó Üö ÜÇÖ　
どÜä¿óçÜ ¿ñÇ¡Ü çÜïä¿í½ñÖ　ñöï　 ó äëó Öñäëíçó¿áÖÜ½ ÜßëíàñÖóó çñÑñö ¡ ëóï¡Ü çÜ£ÇÜëíÖó　. ゑÜ ó£ßñ¢íÖóñ ö　¢ñ-

¿▲ê öëíç½ ßÜÑáöñ äëñÑñ¿áÖÜ ÜïöÜëÜ¢Ö▲ äëó ï½ñüóçíÖóó, êëíÖñÖóó öÜä¿óçí ó¿ó ÜßëíàñÖóó ï Öó½. どÜôÖÜ ïÜ-

ß¿0Ñíúöñ ï¿ñÑÜ0àóñ óÖïöëÜ¡îóó.

¯ ぞñ ¡Üëóöñ ó Öñ ÑÜäÜï¡íúöñ Üö¡ë▲öÜÇÜ ÜÇÖ　 çÜ çëñ½　 £íäëíç¡ó.

¯ ぞñ £í¿óçíúöñ öÜä¿óçÜ, ñï¿ó ÑçóÇíöñ¿á ÇÜë　ôóú ó¿ó ëíßÜöíñö.
Æ ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɦɨɠɟɬ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɢɬɶɫɹ ɢ ɜɵɡɜɚɬɶ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɟ, ɱɪɟɜɚɬɨɟ ɨɠɨɝɚɦɢ. 

ぎ½¡Üïöá Ñ¿　 öÜä¿óçí ó ½ñïöÜ £íäëíç¡ó
¯ ごïäÜ¿á£Üúöñ ÖíÑ¿ñ¢íàÜ0 ñ½¡Üïöá Ñ¿　 öÜä¿óçí.

¯ どÜä¿óçÖ▲ñ ßí¡ó/ñ½¡Üïöó ½ÜÇÜö ß▲öá äÜÑ Ñíç¿ñÖó-

ñ½.

ゑïñÇÑí ½ñÑ¿ñÖÖÜ Üö¡ë▲çíúöñ öÜä¿óçÖ▲ñ ¡ë▲ü¡ó, 

ôöÜß▲ Ñíç¿ñÖóñ ç▲ëÜçÖ　¿Üïá.

¯ ぞぎ £íäëíç¿　úöñ öÜä¿óçÖ▲ñ ßí¡ó çÖÜöëó äÜ½ñàñÖóú.

ゑでぎゎがん £íäëíç¿　úöñ öÜä¿óçÖ▲ñ ßí¡ó çÖñ äÜ½ñàñ-

Öóú Öí äÜïöÜ½ Üôíïö¡ñ.

づí£¿óöÜñ öÜä¿óçÜ ½Ü¢ñö ç▲£çíöá äÜ¢íë
ぢëó £íäëíç¡ñ ïÜß¿0Ñíúöñ ï¿ñÑÜ0àóñ ½ñë▲ äëñÑÜïöÜ-

ëÜ¢ÖÜïöó:

¯ ぞñ £í¿óçíúöñ öÜä¿óçÜ öí¡, ôöÜß▲ ÜÖÜ ÑÜêÜÑó¿Ü ÑÜ 

ÇÜë¿ÜçóÖ▲ öÜä¿óçÖÜÇÜ ßí¡í. どÜä¿óçÜ ÑÜ¿¢ÖÜ ÑÜêÜ-

Ñóöá ÑÜ Ü¡í£íÖÖÜÇÜ ÜëÜçÖ　 (ÑÜ ä¿ñôí öÜä¿óçÖÜÇÜ ßí-

¡í).

¯ ゑ▲öëóöñ äñëñ¿óöÜñ ó¿ó ëí£¿óöÜñ öÜä¿óçÜ.

¯ ぢÜï¿ñ £íäëíç¡ó êÜëÜüÜ £íö　Öóöñ ¡ë▲ü¡Ü öÜä¿óçÖÜ-

ÇÜ ßí¡í.

Æ Ɋɚɡɥɢɬɨɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɦɨɠɟɬ ɜɨɡɝɨɪɟɬɶɫɹ ɢ ɜɵɡɜɚɬɶ ɨɠɨɝɢ.

1. Ɍɨɩɥɢɜɧɵɣ ɛɚɤ
2. ɍɪɨɜɟɧɶ ɩɥɟɱɚ

ぞñ £íäÜï¡íúöñ ÑçóÇíöñ¿á ç ½ñïöñ £íäëíç¡ó
¯ ぞñ £íäÜï¡íúöñ ÑçóÇíöñ¿á öí½, ÇÑñ ç▲äÜ¿Ö　¿ó £í-

äëíç¡Ü öÜä¿óçí. ぢñëñÑ £íäÜï¡Ü½ ÑçóÇíöñ¿　 ÜöÜúÑó-

öñ Üö ½ñïöí £íäëíç¡ó Öñ ½ñÖññ ôñ½ Öí 3 ½.

Æ Ɍɨɩɥɢɜɨ, ɪɚɡɥɢɬɨɟ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚ-

ɩɪɚɜɤɢ, ɦɨɠɟɬ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɢɬɶɫɹ 

ɢ ɜɵɡɜɚɬɶ ɩɨɠɚɪ.

ぢëÜ¿óöÜñ öÜä¿óçÜ äëóçÜÑóö
¡ äÜ¢íëÜ
¯ ぢÜï¿ñ £íäëíç¡ó öÜä¿óçí Üßñ-

Ñóöñïá ç ÜöïÜöïöçóó äëÜöñô¡ó 

öÜä¿óçí ó£ öÜä¿óçÖÜÇÜ ü¿íÖÇí, äëÜ¡¿íÑÜ¡ öÜä¿óç-

ÖÜú ïóïöñ½▲ ó¿ó çÜ¡ëÜÇ ¡ë▲ü¡ó öÜä¿óçÖÜÇÜ ßí¡í.

¯ ぢëó ÜßÖíëÜ¢ñÖóó äëÜöñô¡ó öÜä¿óçí Öñ½ñÑ¿ñÖÖÜ 

äëñ¡ëíöóöñ äÜ¿á£Üçíöáï　 ó£Ññ¿óñ½ ó Üßëíöóöñïá ¡ 
ïçÜñ½Ü がごずぎづば ぎでぞだ £í ëñ½ÜÖöÜ½.

Æ Ʌɸɛɚɹ ɩɪɨɬɟɱɤɚ ɬɨɩɥɢɜɚ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɟ.
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Ȼɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ
だßëíàñÖóñ ï ÑçóÇíöñ¿ñ½

 ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ
げíäÜï¡ ÑçóÇíöñ¿　
ぢëó £íäÜï¡ñ ÑçóÇíöñ¿　 ÜïÜßñÖÖÜ öàíöñ¿áÖÜ ïÜß¿0-

Ñíúöñ ï¿ñÑÜ0àóñ ½ñë▲ ßñ£ÜäíïÖÜïöó:

¯ ÜßñÑóöñïá ç öÜ½, ôöÜ çïñ Çíú¡ó ó ßÜ¿ö▲ £íö　ÖÜö▲;

¯ ÜßñÑóöñïá ç ÜöïÜöïöçóó äëÜöñôñ¡ öÜä¿óçí;

¯ äÜ¿Ü¢óöñ ó£Ññ¿óñ Öí ëÜçÖÜ0 äÜçñëêÖÜïöá ç êÜëÜüÜ 

äëÜçñöëóçíñ½Ü½ ½ñïöñ;

¯ Üïöíçáöñ ÑÜïöíöÜôÖÜ ½ñïöí çÜ¡ëÜÇ ó£Ññ¿ó　 ó Öñ ÑÜ-

äÜï¡íúöñ äëóß¿ó¢ñÖó　 ¡ Öñ½Ü ¿0Ññú ó¿ó ¢óçÜöÖ▲ê;

¯ ñï¿ó ñïöá, Üßñëóöñ çïñ äëñä　öïöçó　;

¯ £íäÜï¡íúöñ ÑçóÇíöñ¿á, ÜïöíÖÜçóç ëÜ¡Ü　ö¡Ü ÑëÜï-

ïñ¿áÖÜú £íï¿ÜÖ¡ó ç äÜ¿Ü¢ñÖóñ äÜï¡í/ëíßÜö▲;

¯ äëó £íäÜï¡ñ ÑçóÇíöñ¿　 ¡ëñä¡Ü äëó¢½óöñ ó£Ññ¿óñ ¡ 
£ñ½¿ñ;

Æ ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɦɟɪ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢ-

ɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦɭ ɫɥɭɱɚɸ ɢɥɢ ɬɪɚɜɦɟ ɥɢɛɨ ɞɚɠɟ ɤ 
ɫɦɟɪɬɟɥɶɧɨɦɭ ɫɥɭɱɚɸ.

ぢÜï¿ñ £íäÜï¡í ÑçóÇíöñ¿　 äëÜçñëáöñ ó£Ññ¿óñ Öí
ÖñÜß▲ôÖ▲ñ çóßëíîóó ó üÜ½▲
¯ ぢÜï¿ñ £íäÜï¡í ÑçóÇíöñ¿　 ÜßñÑóöáï　 ç ÜöïÜöïöçóó Öñ-

Üß▲ôÖ▲ê çóßëíîóú ó¿ó £çÜ¡Üç. ぞñ ~¡ïä¿ÜíöóëÜçíöá 

ó£Ññ¿óñ, ñï¿ó ñïöá ÖñÜß▲ôÖ▲ñ çóßëíîóó ó¿ó £çÜ¡ó. 

げí ëñ½ÜÖöÜ½ Üßëíöóöñïá ¡ ïçÜñ½Ü がごずぎづば ぎでぞだ.

Æ ȼɵɩɚɞɟɧɢɟ ɢ ɪɚɡɪɭɲɟɧɢɟ ɱɚɫɬɟɣ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɪɚ-

ɧɟɧɢɸ ɢɥɢ ɬɹɠɟɥɨɣ ɬɪɚɜɦɟ. 

ぞñ äëó¡íïíúöñïá ¡ ÇÜë　ôó½ ó¿ó ÖíêÜÑ　àó½ï　 äÜÑ
ç▲ïÜ¡ó½ Öíäë　¢ñÖóñ½ ôíïö　½ çÜ çëñ½　 ~¡ïä¿Üí-

öíîóó ó£Ññ¿ó　.
ゑÜ çëñ½　 ó¿ó ïëí£Ü äÜï¿ñ ~¡ïä¿Üíöíîóó ó£Ññ¿ó　 Öñ
äëó¡íïíúöñïá ¡ ï¿ñÑÜ0àó½ ÇÜë　ôó½ ó¿ó ÖíêÜÑ　àó½ï　
äÜÑ ç▲ïÜ¡ó½ Öíäë　¢ñÖóñ½ ôíïö　½:

¯ Ç¿Üüóöñ¿á, îó¿óÖÑë ó ÑëÜÇóñ ÇÜë　ôóñ 

ôíïöó;

Æ Ʉɚɫɚɧɢɟ ɝɨɪɹɱɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ 
ɨɠɨɝɢ.

¯ ïçñôí £í¢óÇíÖó　, äëÜçÜÑ ïçñôó £í¢ó-

ÇíÖó　 ó ÑëÜÇóñ ÖíêÜÑ　àóñï　 äÜÑ ç▲-

ïÜ¡ó½ Öíäë　¢ñÖóñ½ ôíïöó.

Æ Ʉɚɫɚɧɢɟ ɧɚɯɨɞɹɳɢɯɫɹ ɩɨɞ ɜɵɫɨɤɢɦ ɧɚ-

ɩɪɹɠɟɧɢɟɦ ɱɚɫɬɟɣ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚ-

ɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɢɦ 

ɬɨɤɨɦ.

ゑ ï¿Üôíñ äÜ¢íëí ó¿ó £íÑ▲½¿ñÖó　 — Ç¿íçÖÜñ ßñ£-
ÜäíïÖÜïöá
¯ ぢëó çÜ£ÇÜëíÖóó ç ÑçóÇíöñ¿ñ ó¿ó äÜ　ç¿ñÖóó Ñ▲½í ç 

¿0ßÜ½ ½ñïöñ, ¡ëÜ½ñ ç▲ê¿ÜäÖÜÇÜ Üöçñëïöó　, ïëí£Ü 

¢ñ ÜöÜúÑóöñ Üö ó£Ññ¿ó　, ôöÜß▲ Üßñïäñôóöá ïçÜ0 

âó£óôñï¡Ü0 ßñ£ÜäíïÖÜïöá.

¯ ずÜäíöÜú ó¿ó íÖí¿ÜÇóôÖ▲½ óÖïöëÜ½ñÖ-

öÜ½ £íßëÜïíúöñ ÜÇÜÖá äñï¡Ü½ ¿óßÜ ñ½Ü 

äÜÑÜßÖ▲½ ½íöñëóí¿Ü½ ó¿ó çÜïäÜ¿á£Üú-

öñïá ÜÇÖñöÜüóöñ¿ñ½, ôöÜß▲ Öñ Ñíöá 

ÜÇÖ0 ëíïäëÜïöëíÖóöáï　.

Æ ɉɚɧɢɤɚ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɪɚɫɩɪɨɫɬɪɚɧɟɧɢɸ ɨɝɧɹ ɢ ɛɨɥɶ-
ɲɟɦɭ ɭɳɟɪɛɭ. 

ゑ▲ê¿ÜäÖ▲ñ Çí£▲ öÜ¡ïóôÖ▲
¯ ゑ▲ê¿ÜäÖ▲ñ Çí£▲ ÑçóÇíöñ¿　 ïÜÑñë¢íö öÜ¡ïóôÖ▲ñ çñ-

àñïöçí. ぞñ ~¡ïä¿ÜíöóëÜúöñ ó£Ññ¿óñ çÖÜöëó äÜ½ñàñ-

Öóú ó¿ó ç ä¿íïöó¡ÜçÜú öñä¿óîñ ¿óßÜ ç ÑëÜÇóê ä¿ÜêÜ 

çñÖöó¿óëÜñ½▲ê ½ñïöíê.

Æ Ɍɨɤɫɢɱɧɵɟ ɜɟɳɟɫɬɜɚ ɦɨɝɭɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɨɬɪɚɜɥɟɧɢɟ.

ゑÜ çëñ½　 äëÜçñë¡ó ó¿ó Üßï¿Ü¢óçíÖó　 ó£Ññ¿ó　
ç▲¡¿0ôíúöñ ÑçóÇíöñ¿á.
ぢëó äëÜçñë¡ñ ó Üßï¿Ü¢óçíÖóó ó£Ññ¿ó　 äÜï¿ñ óïäÜ¿á-

£ÜçíÖó　 ïÜß¿0Ñíúöñ ï¿ñÑÜ0àóñ ½ñë▲ äëñÑÜïöÜëÜ¢-

ÖÜïöó:

¯ ç▲¡¿0ôóöñ ÑçóÇíöñ¿á ó Öñ äëÜçñë　úöñ ó Öñ Üßï¿Ü-

¢óçíúöñ ó£Ññ¿óñ, äÜ¡í ÑçóÇíöñ¿á Öñ Üïö▲Öñö;
Æ Ɉɩɚɫɧɨɫɬɶ ɨɠɨɝɨɜ!
¯ äñëñÑ äëÜçñë¡Üú ó Üßï¿Ü¢óçíÖóñ½ ïÖó½óöñ ¡Ü¿äí-

ôÜ¡ ïçñôó £í¢óÇíÖó　.

Æ ȼɧɟɡɚɩɧɵɣ ɡɚɩɭɫɤ ɢɡɞɟɥɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨ-

ɦɭ ɫɥɭɱɚɸ.

ぢëÜçñë¡í ïçñôó £í¢óÇíÖó　
ゑÜ çëñ½　 äëÜçñë¡ó ïçñôó £í¢óÇíÖó　 ïÜß¿0Ñíúöñ ï¿ñ-

ÑÜ0àóñ ½ñë▲ äëñÑÜïöÜëÜ¢ÖÜïöó:

¯ ñï¿ó ~¿ñ¡öëÜÑ▲ ó¿ó ¡¿ñ½½▲ ó£ÖÜüñÖ▲ ó¿ó Öí ¡ñëí-

½óôñï¡óê ôíïö　ê ñïöá öëñàóÖ▲, £í½ñÖóöñ óê ÖÜç▲-

½ó;

¯ äëÜçñë¡Ü ïóïöñ½▲ £í¢óÇíÖó　 ëí£ë　ÑÜ½ Öí ½íïïÜ (ö. 
ñ. Ñíñö ïçñôí £í¢óÇíÖó　 óï¡ëÜ ó¿ó Öñö) ÑÜ¿¢ñÖ äëÜ-

çÜÑóöá ïäñîóí¿óïö. だßëíöóöñïá ¡ ïçÜñ½Ü がごずぎづば 

ぎでぞだ;

¯ Öñ äëÜçÜÑóöñ äëÜçñë¡Ü ïóïöñ½▲ £í¢óÇíÖó　 ëí£ë　-

ÑÜ½ Öí ½íïïÜ ë　ÑÜ½ ï Üöçñëïöóñ½ äÜÑ ïçñôÜ £í¢óÇí-

Öó　;

¯ Öñ äëÜçÜÑóöñ äëÜçñë¡Ü ïóïöñ½▲ £í¢óÇíÖó　 ëí£ë　-

ÑÜ½ Öí ½íïïÜ ç ½ñïöíê, ÇÑñ ñïöá ëí£¿óöÜñ öÜä¿óçÜ 

ó¿ó ÜÇÖñÜäíïÖ▲ñ Çí£▲;

¯ Öñ äëó¡íïíúöñïá ¡ ½ñ-

öí¿¿óôñï¡ó½ ôíïö　½ 

ïçñôó £í¢óÇíÖó　.

Æ ɋɜɟɱɚ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ 
ɜɵɡɜɚɬɶ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɟɧɢɟ 

ɢɥɢ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɷɥɟɤɬɪɢ-

ɱɟɫɤɢɦ ɬɨɤɨɦ.
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Ȼɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ
だßëíàñÖóñ ï ó£Ññ¿óñ½
だßàóñ ½ñë▲ ßñ£ÜäíïÖÜïöó

 ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ
づÜ¡ÜçÜÑïöçÜ äÜ ~¡ïä¿Üíöíîóó
¯ ぶöÜß▲ Üßñïäñôóöá äëíçó¿áÖÜ0 ëíßÜ-

öÜ, çÖó½íöñ¿áÖÜ äëÜôóöíúöñ ëÜ¡ÜçÜÑ-

ïöçÜ äÜ ~¡ïä¿Üíöíîóó äñëñÑ Öíôí¿Ü½ 

~¡ïä¿Üíöíîóó ó£Ññ¿ó　.

Æ ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɦɨɠɟɬ 
ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦɭ ɫɥɭɱɚɸ ɢɥɢ ɬɹ-

ɠɟɥɨɣ ɬɪɚɜɦɟ.

ごïäÜ¿á£Üúöñ ó£Ññ¿óñ öÜ¿á¡Ü äÜ Öí£ÖíôñÖó0
¯ ぞñ óïäÜ¿á£Üúöñ ó£Ññ¿ó　 Ñ¿　 ¡í¡óê-¿óßÜ îñ¿ñú, ¡ëÜ-

½ñ Ü¡í£íÖÖ▲ê ç ëÜ¡ÜçÜÑïöçñ äÜ ~¡ïä¿Üíöíîóó.

Æ ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟ-

ɫɱɚɫɬɧɨɦɭ ɫɥɭɱɚɸ ɢɥɢ ɬɹɠɟɥɨɣ ɬɪɚɜɦɟ.

ぞñ ó£½ñÖ　úöñ ¡ÜÖïöëÜ¡îó0 ó£Ññ¿ó　
¯ ご£½ñÖ　öá ¡ÜÖïöëÜ¡îó0 ó£Ññ¿ó　 £íäëñàñÖÜ.

Æ ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɷɬɨɝɨ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟ-

ɫɱɚɫɬɧɨɦɭ ɫɥɭɱɚɸ ɢɥɢ ɬɹɠɟɥɨɣ ɬɪɚɜɦɟ. ɇɢɤɚɤɚɹ ɧɟɢ-

ɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ, ɜɨɡɧɢɤɲɚɹ ɜ ɫɜɹɡɢ ɫ ɢɡɦɟɧɟɧɢɟɦ 

ɤɨɧɫɬɪɭɤɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ, ɩɨɞ ɝɚɪɚɧɬɢɸ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɹ ɧɟ 

ɩɨɞɩɚɞɚɟɬ.

ぢÜ¿á£Üúöñïá öÜ¿á¡Ü äëÜçñëñÖÖ▲½ ó óïäëíçÖ▲½
ó£Ññ¿óñ½
¯ づí£ëñüñÖÜ ~¡ïä¿ÜíöóëÜçíöá öÜ¿á¡Ü äëÜçñëñÖÖÜñ ó 

óïäëíçÖÜñ ó£Ññ¿óñ. づñÇÜ¿　ëÖÜ äëÜçñë　úöñ ó Üßï¿Ü-

¢óçíúöñ ó£Ññ¿óñ.

Æ ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟ-

ɫɱɚɫɬɧɨɦɭ ɫɥɭɱɚɸ ɢɥɢ ɬɹɠɟɥɨɣ ɬɪɚɜɦɟ.

ぢñëñÑíôí ó£Ññ¿ó　 ç äÜ¿á£ÜçíÖóñ ó¿ó ñÇÜ äëÜÑí-

¢í ÑëÜÇó½ ¿óîí½
¯ ぢëó äñëñÑíôñ ó£Ññ¿ó　 ç äÜ¿á£ÜçíÖóñ ÑëÜÇÜ½Ü ¿óîÜ 

öí¡¢ñ äëñÑÜïöíçáöñ öí¡Ü½Ü ¿óîÜ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ äÜ ~¡-
ïä¿Üíöíîóó.

¯ ぢëó äëÜÑí¢ñ ó£Ññ¿ó　 ÑëÜÇÜ½Ü ¿óîÜ öí¡¢ñ äñëñÑíúöñ 

öí¡Ü½Ü ¿óîÜ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ äÜ ~¡ïä¿Üíöíîóó.

Æ ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟ-

ɫɱɚɫɬɧɨɦɭ ɫɥɭɱɚɸ ɢɥɢ ɬɹɠɟɥɨɣ ɬɪɚɜɦɟ.

ゐÜÑáöñ ÇÜöÜç▲ Öí ï¿Üôíú öëíç½▲
ぞí ï¿Üôíú öëíç½▲ çïñÇÑí ó½ñúöñ äëó ïñßñ:

¯ íäöñô¡Ü äñëçÜú ½ñÑóîóÖï¡Üú äÜ½Üàó;

¯ äñëñç　£ÜôÖ▲ú ó ÜßöóëÜôÖ▲ú ½íöñëóí¿ (ôöÜß▲ Üïöí-

ÖÜçóöá ¡ëÜçÜöñôñÖóñ);

¯ ïçóïöÜ¡ ó¿ó ½Üßó¿áÖ▲ú öñ¿ñâÜÖ (ôöÜß▲ ç▲£çíöá 

ïöÜëÜÖÖ00 äÜ½Üàá).

Æ ɇɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɨɤɚɡɚɬɶ ɫɟɛɟ ɩɟɪɜɭɸ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɭɸ ɩɨ-

ɦɨɳɶ ɢɥɢ ɜɵɡɜɚɬɶ ɫɬɨɪɨɧɧɸɸ ɩɨɦɨɳɶ ɦɨɠɟɬ ɭɫɭɝɭɛɢɬɶ 
ɬɪɚɜɦɭ.
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Ȼɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ
ぜñë▲ äëñÑÜïöÜëÜ¢ÖÜïöó äëó ~¡ïä¿Üíöíîóó

 ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ
とöÜ ÑÜäÜï¡íñöï　 ¡ ~¡ïä¿Üíöíîóó ó£Ññ¿ó　
と ~¡ïä¿Üíöíîóó ó£Ññ¿ó　 Öñ ÑÜäÜï¡í0öï　 ï¿ñÑÜ0àóñ
¿óîí:

¯ Üïöíçüóñ;

¯ ÖíêÜÑ　àóñï　 ç ïÜïöÜ　Öóó í¿¡ÜÇÜ¿áÖÜÇÜ Üäá　ÖñÖó　;

¯ äëóÖó½í0àóñ ¿ñ¡íëïöçñÖÖ▲ñ ïëñÑïöçí;

¯ ßñëñ½ñÖÖ▲ñ;

¯ ç ä¿ÜêÜ½ âó£óôñï¡Ü½ ïÜïöÜ　-

Öóó;

¯ Öñ äëÜôóöíçüóñ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ 

äÜ ~¡ïä¿Üíöíîóó;

¯ Ññöó.

Æ ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ 

ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦɭ 
ɫɥɭɱɚɸ.

ばï¿Üçó　 ~¡ïä¿Üíöíîóó ó£Ññ¿ó　
ぞñ ~¡ïä¿ÜíöóëÜúöñ ó£Ññ¿óñ:

¯ çÜ çëñ½　 ÑÜ¢Ñ　, ¡ÜÇÑí ïÜàñïöçÜñö çñëÜ　öÖÜïöá ÜÑí-

ëí ½Ü¿Öóó;

¯ Öí ¡ëÜö▲ê ï¡¿ÜÖíê ó¿ó ç ï¡Ü¿á£¡óê ½ñïöíê ßñ£ äëÜ-

ôÖÜú ÜïÖÜç▲;

¯ ÖÜôá0 ó¿ó ç öñ½Ö▲ê ½ñïöíê ï ä¿ÜêÜú çóÑó½Üïöá0.

Æ ɉɚɞɟɧɢɟ ɢɥɢ ɩɨɞɫɤɚɥɶɡɵɜɚɧɢɟ ɥɢɛɨ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɷɤ-
ɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ ɦɨɝɭɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɬɹɠɟɥɨɣ ɬɪɚɜɦɟ. 

Ä¡ïä¿Üíöíîó　 ó£Ññ¿ó　
ゑÜ çëñ½　 ~¡ïä¿Üíöíîóó ó£Ññ¿ó　 ÜÑñ¿　úöñ ÜïÜßÜñ çÖó-

½íÖóñ ï¿ñÑÜ0àó½ ½ñëí½ äëñÑÜïöÜëÜ¢ÖÜïöó:

¯ Öñ äÜ£çÜ¿　úöñ äÜïöÜëÜÖÖó½ ¿óîí½ ó¿ó ¢óçÜöÖ▲½ 

ÖíêÜÑóöï　 Öí ëíßÜôñú ä¿ÜàíÑ¡ñ;

¯ Öñ Öíäëíç¿　úöñ öëÜßÜ çÜ£ÑÜêÜÑÜç¡ó Öí ¿0Ññú ó¿ó 

¢óçÜöÖ▲ê;

¯ Öñ ~¡ïä¿ÜíöóëÜúöñ ó£Ññ¿óñ ç ½ñïöíê ßñ£ ÖíÑñ¢ÖÜú 

ÜäÜë▲ Ñ¿　 ÖÜÇ;
¯ ¡ëñä¡Ü Ññë¢óöñ ó£Ññ¿óñ;

¯ Öñ ÑÜäÜï¡íúöñ ~¡ïä¿Üíöíîóó ó£Ññ¿ó　 ç ÖÜôÖÜñ ó¿ó 

ëíÖÖññ ÜöëñÖÖññ çëñ½　, ôöÜß▲ ¿0Ññú Öñ öëñçÜ¢ó¿ 

üÜ½.

Æ ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟ-

ɫɱɚɫɬɧɨɦɭ ɫɥɭɱɚɸ ɢɥɢ ɬɪɚɜɦɟ. 

ゑ▲¡¿0ôíúöñ ÑçóÇíöñ¿á çÜ çëñ½　 äñëñ½ñàñÖó　
ゑ▲¡¿0ôíúöñ ÑçóÇíöñ¿á ó ÖÜïóöñ ó£Ññ¿óñ Öí ä¿ñôñ äëó 

äñëñ½ñàñÖóó ç ïóöÜíîó　ê, ÜäóïíÖÖ▲ê Öó¢ñ:

¯ äëó äñëñ½ñàñÖóó ¡ ½ñïöÜ ëíßÜö▲;

¯ äëó äñëñ½ñàñÖóó ¡ ÑëÜÇÜ½Ü Üôíïö¡Ü ëíßÜö▲;

¯ äëó Üïöíç¿ñÖóó ½ñïöí ëíßÜö▲;

Æ ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɦɟɪ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢ-

ɜɟɫɬɢ ɤ ɨɠɨɝɚɦ ɢɥɢ ɬɹɠɟɥɨɣ ɬɪɚɜɦɟ.

¯ äëó öëíÖïäÜëöóëÜç¡ñ ó£Ññ¿ó　 Öí íçöÜ½Üßó¿ñ ï¿ñú-

öñ öÜä¿óçÜ ó£ ßí¡í, ÜïöíÖÜçóöñ ó£Ññ¿óñ çñëöó¡í¿á-

ÖÜ ó êÜëÜüÜ £í¡ëñäóöñ ñÇÜ, ôöÜß▲ Öñ ÑÜäÜïöóöá ñÇÜ 

äñëñ½ñàñÖó　.

Æ Ɍɪɚɧɫɩɨɪɬɢɪɨɜɤɚ ɢɡɞɟɥɢɹ ɫ ɬɨɩɥɢɜɨɦ ɜ ɛɚɤɟ ɜ ɚɜɬɨɦɨ-

ɛɢɥɟ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɜɨɡɝɨɪɚɧɢɸ.

ぞñ ÑÜäÜï¡íúöñ £íö　ÇóçíÖó　 ç çñÖöó¿　öÜë
¯ で¿ñÑóöñ £í öñ½, ôöÜß▲ çÜ¿Üï▲ Öñ £íö　ÖÜ¿Ü ç çñÖöó-

¿　öÜë.

¯ ぞó¡ÜÇÑí Öñ äëÜïÜç▲çíúöñ ëÜ¡Ü ½ñ¢ÑÜ ÑçóÇíöñ¿ñ½ ó 

ëí½Üú ëíÖîí äëó ëíßÜöí0àñ½ ó£Ññ¿óó.

Æ ɋɤɨɪɨɫɬɧɨɣ ɧɚɩɨɪ ɜɨɡɞɭɯɚ ɨɬ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡ-
ɜɚɬɶ ɩɨɩɚɞɚɧɢɟ ɪɭɤɢ ɜ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪ, ɱɬɨ ɩɪɢɜɟɞɟɬ ɤ ɬɹɠɟ-

ɥɨɣ ɬɪɚɜɦɟ. 

ゑóßëíîó　 ó êÜ¿ÜÑ
でôóöíñöï　, ôöÜ çÜ£Ññúïöçóñ çóßëíîóó ó êÜ¿ÜÑí ½ÜÇÜö
ç▲£çíöá Ü Öñ¡ÜöÜë▲ê ¿óî äÜëí¢ñÖóñ äí¿áîñç, ÖÜï　-

àññ Öí£çíÖóñ çóßëÜßÜ¿ñ£Öá. ゑÜ£Ññúïöçóñ çóßëíîóó ó
êÜ¿ÜÑí ½Ü¢ñö ç▲£çíöá ÜàÜàñÖó　 äÜ¡í¿▲çíÖó　 ó ¢íëí
ç äí¿áîíê, äÜï¿ñ ôñÇÜ äí¿áî▲ ß¿ñÑÖñ0ö ó Öñ½ñ0ö.
ぶöÜß▲ Öñ ïäëÜçÜîóëÜçíöá äÜ　ç¿ñÖóñ ~öÜÇÜ ä¿ÜêÜ ó£-
ÜôñÖÖÜÇÜ £íßÜ¿ñçíÖó　, ÖíïöÜ　öñ¿áÖÜ ëñ¡Ü½ñÖÑÜñöï　
ïÜß¿0Ñíöá ï¿ñÑÜ0àóñ ½ñë▲ äëñÑÜïöÜëÜ¢ÖÜïöó:

¯ Ññë¢óöñ öñ¿Ü ç öñä¿ñ, ÜïÜßñÖÖÜ ÇÜ¿ÜçÜ ó üñ0, ïöÜä-

Öó ó ¿ÜÑ▲¢¡ó, ¡óïöó ëÜ¡ ó £íä　ïöá　;

¯ äÜÑÑñë¢óçíúöñ êÜëÜüÜ0 îóë¡Ü¿　îó0 ¡ëÜçó, ôíïöÜ 

Ññ¿í　 äñëñë▲ç▲ ó ç▲äÜ¿Ö　　 ~ÖñëÇóôÖ▲ñ Üäëí¢Öñ-

Öó　 Ñ¿　 ëÜ¡, í Öñ ¡Üëóöñ;

¯ ÜÇëíÖóôáöñ äëÜÑÜ¿¢óöñ¿áÖÜïöá Öñäëñë▲çÖÜú ëíßÜ-

ö▲;

ぢ¿íÖóëÜúöñ ëíßÜôóú ÑñÖá öí¡, ôöÜß▲ ïÜç½ñàíöá ëí-

ßÜöÜ ï ÑëÜÇó½ó çóÑí½ó Ññ　öñ¿áÖÜïöó, Öñ ïç　£íÖÖ▲-

½ó ï ëÜôÖ▲½ ½ÜöÜóÖïöëÜ½ñÖöÜ½.

¯ äëó çÜ£Öó¡ÖÜçñÖóó Ñóï¡Ü½âÜëöí, äÜ¡ëíïÖñÖó　 ó Üö-
ñ¡í ç äí¿áîíê, £í ¡ÜöÜë▲½ó ï¿ñÑÜ0ö ß¿ñÑÖÜïöá ó 

ÜÖñ½ñÖóñ (äÜöñë　 ôÜçïöçóöñ¿áÖÜïöó), Üßëíöóöñïá ¡ 
çëíôÜ.

Æ ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɦɨɠɟɬ ɧɚɧɟɫɬɢ ɭɳɟɪɛ 

ɜɚɲɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ.
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Ȼɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ

 ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ
どëíç½▲ ó£-£í îó¡¿óôñï¡óê ÖíÇëÜ£Ü¡
でôóöíñöï　, ôöÜ äÜçöÜë　0àóñï　 Ñçó¢ñÖó　 ïÜêÜ¢ó¿óú ó
½▲üî äí¿áîñç, ëÜ¡ ó ä¿ñô ½ÜÇÜö äëóçÜÑóöá ¡ ßÜ¿ñ£-
ÖñÖÖ▲½ ÜàÜàñÖó　½, Üöñ¡í½, ÜÖñ½ñÖó0, ï¿íßÜïöó ó
ïó¿áÖ▲½ ßÜ¿　½. ぞñ¡ÜöÜë▲ñ çóÑ▲ öëÜÑÜçÜú Ññ　öñ¿á-

ÖÜïöó ½ÜÇÜö äÜç▲üíöá ëóï¡ çÜ£Öó¡ÖÜçñÖó　 öëíç½ ó£-
£í îó¡¿óôñï¡óê ÖíÇëÜ£Ü¡ (どぴぞ).

ぶöÜß▲ ïÖó£óöá ëóï¡ ëí£çóöó　 どぴぞ, ÖñÜßêÜÑó½Ü ï¿ñÑÜ-

çíöá äëóçñÑñÖÖ▲½ Öó¢ñ ëñ¡Ü½ñÖÑíîó　½:

¯ ïöíëíúöñïá Öñ Ññë¢íöá ¡óïöá ç ïÜÇÖÜöÜ½, ëíïö　ÖÜ-

öÜ½ ó¿ó ëí£çñëÖÜöÜ½ äÜ¿Ü¢ñÖóó;

¯ äñëóÜÑóôñï¡ó Üïöëíóçíúöñ äñëñë▲ç▲ ç ëíßÜöñ, ôöÜ-

ß▲ Ü½ñÖáüóöá ÖíÇëÜ£¡Ü ó Ñíöá ÜöÑÜêÖÜöá ëÜ¡í½; 

Ü½ñÖáüíúöñ ï¡ÜëÜïöá ó óÖöñÖïóçÖÜïöá äÜçöÜë　0-

àóêï　 Ñçó¢ñÖóú;

¯ ç▲äÜ¿Ö　úöñ Üäëí¢ÖñÖó　 Ñ¿　 Ü¡ëñä¿ñÖó　 ½▲üî ëÜ¡ 
ó ¡óïöñú;

¯ Üßëíöóöñïá ¡ çëíôÜ, ñï¿ó ÜàÜàíñöñ äÜ¡í¿▲çíÖóñ, 

ÜÖñ½ñÖóñ ó¿ó ßÜ¿á ç äí¿áîíê ëÜ¡, £íä　ïöá　ê ó¿ó 

äëñÑä¿ñôá　ê. づíÖÖ　　 ÑóíÇÖÜïöó¡í どぴぞ äÜ£çÜ¿　ñö 
äëñÑÜöçëíöóöá ÖñÜßëíöó½▲ñ äÜçëñ¢ÑñÖó　 ÖñëçÜç ó 

½Üï¡Ü¿Üç.

Æ ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ ɦɨɠɟɬ ɧɚɧɟɫɬɢ ɭɳɟɪɛ 

ɜɚɲɟɦɭ ɡɞɨɪɨɜɶɸ.

でëí£Ü ¢ñ ç▲¡¿0ôíúöñ ÑçóÇíöñ¿á äëó ¿0ß▲ê Öí-

ëÜüñÖó　ê
¯ ぞñ½ñÑ¿ñÖÖÜ ç▲¡¿0ôóöñ ÑçóÇíöñ¿á, ñï¿ó ó£Ññ¿óñ 

ÖñÜ¢óÑíÖÖÜ ÖíôóÖíñö ó£Ñíçíöá Öñêíëí¡öñëÖ▲ñ £çÜ-

¡ó ó¿ó çóßëóëÜçíöá. Ä¡ïä¿Üíöíîó　 ó£Ññ¿ó　 äëó Öñ-

êíëí¡öñëÖ▲ê çóßëíîó　ê ó¿ó £çÜ¡íê £íäëñàñÖí.

だßëíöóöñïá ¡ ïçÜñ½Ü がごずぎづば ぎでぞだ £í ëñ½ÜÖöÜ½.

Æ ɇɟ ɩɪɨɞɨɥɠɚɣɬɟ ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɧɵɦɢ ɱɚɫɬɹ-

ɦɢ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɷɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦɭ ɫɥɭɱɚɸ 

ɢɥɢ ɬɹɠɟɥɨɣ ɬɪɚɜɦɟ. 
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Ȼɟɡɨɩɚɫɧɚɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɢɡɞɟɥɢɹ
でëñÑïöçí £íàóö▲

 ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ
ぢÜ¿á£Üúöñïá ïëñÑïöçí½ó £íàóö▲
¯ ぢëó ëíßÜöñ ï ½ÜöÜçÜ£ÑÜêÜÑÜç¡Üú ÖÜïóöñ ïÜÜöçñöïö-
çÜ0àÜ0 ëíßÜôÜ0 ÜÑñ¢ÑÜ ó äÜ¿á£Üúöñïá ïëñÑïöçí-

½ó £íàóö▲. ぢëñ¢Ññ çïñÇÜ, çÜ çïñ çëñ½　 ëíßÜö▲ 

Üß　£íöñ¿áÖÜ äÜ¿á£Üúöñïá £íàóöÖ▲½ó Üô¡í½ó, ëñ-

ïäóëíöÜëÜ½ ó ÖíÜüÖó¡í½ó Ñ¿　 £íàóö▲ Üö üÜ½í.

Æ Ȼɟɡ ɫɪɟɞɫɬɜ ɡɚɳɢɬɵ ɦɨɠɧɨ ɜɞɨɯɧɭɬɶ ɦɭɫɨɪ ɢɥɢ ɩɵɥɶ 
ɢɥɢ ɠɟ ɨɧɢ ɩɨɩɚɞɭɬ ɜ ɝɥɚɡɚ, ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟ-

ɫɱɚɫɬɧɨɦɭ ɫɥɭɱɚɸ ɢɥɢ ɬɪɚɜɦɟ.

a でëñÑïöçí £íàóö▲ ÇÜ¿Üç▲ (¡íï¡í): ɡɚɳɢɳɚɸɬ ɝɨɥɨɜɭ.
b ぞíÜüÖó¡ó Ñ¿　 £íàóö▲ Üö üÜ½í ó¿ó ßñëÜüó: ɡɚɳɢɳɚ-

ɸɬ ɨɪɝɚɧɵ ɫɥɭɯɚ.

c げíàóöÖ▲ñ Üô¡ó: ɡɚɳɢɳɚɸɬ ɝɥɚɡɚ.

d äëÜöóçÜä▲¿ñçÜú ëñïäóëíöÜë
e げíàóöÖ▲ñ äñëôíö¡ó: ɡɚɳɢɳɚɸɬ ɪɭɤɢ ɨɬ ɯɨɥɨɞɚ ɢ ɜɢ-

ɛɪɚɰɢɢ.

f びÜëÜüÜ äÜÑÜÇÖíÖÖí　 ëíßÜôí　 ÜÑñ¢Ñí (ï Ñ¿óÖÖ▲½ó 

ëÜ¡íçí½ó ó Ñ¿óÖÖ▲½ó ßë0ôóÖí½ó): ɡɚɳɢɳɚɟɬ ɬɟɥɨ.

g ぢëÜôÖí　, Öñï¡Ü¿á£　àí　 £íàóöÖí　 ÜßÜçá (ï ½▲ï¡í-

½ó) ó¿ó Öñï¡Ü¿á£　àóñ ëíßÜôóñ ßÜöóÖ¡ó (ï ½▲ï¡í-

½ó): ɡɚɳɢɳɚɸɬ ɫɬɭɩɧɢ.

Æ ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɦɟɪ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢ-

ɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɸ ɨɪɝɚɧɨɜ ɡɪɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫɥɭɯɚ ɥɢɛɨ ɬɹ-

ɠɟɥɨɣ ɬɪɚɜɦɟ. 

ぞÜïóöñ äÜÑêÜÑ　àÜ0 ÜÑñ¢ÑÜ
ぞñ ÖÜïóöñ Çí¿ïöÜ¡ó, Ü¡ëíüñÖó　 ó¿ó ïçÜßÜÑÖÜ0 ÜÑñ¢ÑÜ, ¡ÜöÜë▲ñ ½ÜÇÜö
ß▲öá £íêçíôñÖ▲ çëíàí0àó½óï　 ôíïö　½ó ó£Ññ¿ó　. ぞñ ÖÜïóöñ ÜßÜçá ï
Üö¡ë▲ö▲½ó äí¿áîí½ó, Öñ êÜÑóöñ ßÜïó¡Ü½ ó¿ó ï Üö¡ë▲ö▲½ó ÖÜÇí½ó. ゑ
ÜäëñÑñ¿ñÖÖ▲ê ïóöÜíîó　ê ½Ü¢ñö äÜöëñßÜçíöáï　 äÜ¿Öí　 £íàóö▲ ¿óîí ó
ÇÜ¿Üç▲.

Æ ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɦɟɪ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɩɨɜɪɟɠɞɟ-

ɧɢɸ ɨɪɝɚɧɨɜ ɡɪɟɧɢɹ ɢɥɢ ɫɥɭɯɚ ɥɢɛɨ ɬɹɠɟɥɨɣ ɬɪɚɜɦɟ. 
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ɍɩɚɤɨɜɨɱɧɵɣ ɥɢɫɬ
ɍɩɚɤɨɜɨɱɧɵɣ ɥɢɫɬª ɋɥɟɞɭɸɳɢɟ ɱɚɫɬɢ ɩɨɫɬɚɜɥɹɸɬɫɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨ ɜ ɭɩɚɤɨɜɨɱɧɨɦ ɹɳɢɤɟ.

ª ɉɨɫɥɟ ɪɚɫɩɚɤɨɜɤɢ ɹɳɢɤɚ ɩɪɨɜɟɪɶɬɟ ɟɝɨ ɫɨɞɟɪɠɢɦɨɟ.

ª ȿɫɥɢ ɤɚɤɢɟ-ɥɢɛɨ ɱɚɫɬɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɭɸɬ ɢɥɢ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɵ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ȾɂɅȿɊɍ ȿɋɇɈ.

№ ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɚɥɢ Ʉɨɥɢɱɟ-

ɫɬɜɨ № ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɞɟɬɚɥɢ Ʉɨɥɢɱɟ-

ɫɬɜɨ

(1) ɋɢɥɨɜɚɹ ɝɨɥɨɜɤɚ 1 (4) Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ ɩɨ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ 1

(2) Ɍɪɭɛɚ ɜɨɡɞɭɯɨɞɭɜɤɢ (ɝɥɚɜɧɚɹ ɬɪɭɛɚ) 1 (5) Ɍ-ɨɛɪɚɡɧɵɣ ɤɥɸɱ 1

(3) Ɍɪɭɛɚ ɜɨɡɞɭɯɨɞɭɜɤɢ (ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɩɚɬɪɭ-
ɛɨɤ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ)

1
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Ɉɩɢɫɚɧɢɟ
Ɉɩɢɫɚɧɢɟ

1. ゑ▲¡¿0ôíöñ¿á: ɩɨɥɡɭɧɤɨɜɵɣ ɩɟɪɟɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɧɚ ɜɟɪ-

ɯɧɟɣ ɱɚɫɬɢ ɪɭɱɤɢ. ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɜɩɟɪɟɞ: ɡɚɩɭɫɤ ɢ ɪɚɛɨ-

ɬɚ. ɉɨɥɨɠɟɧɢɟ ɧɚɡɚɞ: ɨɫɬɚɧɨɜ. 

2. でçñôí £í¢óÇíÖó　: ɩɨɞɚɟɬ ɢɫɤɪɭ ɧɚ ɜɨɫɩɥɚɦɟɧɟɧɢɟ ɬɨ-

ɩɥɢɜɧɨɣ ɫɦɟɫɢ. 

3. ゑÜ£ÑÜêÜÜôóïöóöñ¿á: ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɫɦɟɧɧɵɣ ɷɥɟɦɟɧɬ 
ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ. 

4. どÜä¿óçÖ▲ú ßí¡: ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɬɨɩɥɢɜɨ, ɫɧɚɛɠɟɧ ɬɨɩɥɢɜ-

ɧɵɦ ɮɢɥɶɬɪɨɦ. 

5. とë▲ü¡í öÜä¿óçÖÜÇÜ ßí¡í: ɡɚɤɪɵɜɚɟɬ ɢ ɝɟɪɦɟɬɢɡɢɪɭ-
ɟɬ ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ ɛɚɤ. 

6. づÜ¡Ü　ö¡í ïöíëöñëí: ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɬɹɧɭɬɶ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɪɭɱɧɨ-

ɝɨ ɫɬɚɪɬɟɪɚ ɞɨ ɫɯɜɚɬɵɜɚɧɢɹ ɫɬɚɪɬɟɪɚ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɞɟɪ-

ɧɭɬɶ ɟɟ ɛɵɫɬɪɨ ɢ ɫɢɥɶɧɨ. ɉɨɫɥɟ ɡɚɩɭɫɤɚ ɦɟɞɥɟɧɧɨ 

ɜɟɪɧɭɬɶ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɧɚ ɦɟɫɬɨ. ɇȿ ɞɚɜɚɬɶ ɪɭɤɨɹɬɤɟ ɪɟɡ-
ɤɨ ɜɨɡɜɪɚɳɚɬɶɫɹ ɧɚ ɦɟɫɬɨ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɶ ɢɡ-
ɞɟɥɢɟ.

7. げíï¿ÜÖ¡í: ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɚ ɧɚɜɟɪɯɭ ɜɨɡɞɭɯɨɨɱɢɫɬɢɬɟɥɹ. 

ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɪɵɱɚɝ ɡɚɫɥɨɧɤɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ , ɱɬɨɛɵ 

ɡɚɤɪɵɬɶ ɟɟ ɞɥɹ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɡɚɩɭɫɤɚ. ɉɟɪɟɜɟɞɢɬɟ ɪɵ-

ɱɚɝ ɡɚɫɥɨɧɤɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ , ɱɬɨɛɵ ɨɬɤɪɵɬɶ ɟɟ. 

8. ぞíïÜï äÜÑ¡íô¡ó: ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧ ɞɥɹ ɩɨɞɤɚɱɤɢ ɫɜɟɠɟɝɨ 

ɬɨɩɥɢɜɚ ɢɡ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ ɢ ɭɞɚɥɟɧɢɹ ɜɨɡɞɭɯɚ ɢɡ 
ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ ɩɟɪɟɞ ɡɚɩɭɫɤɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ Ɋɚɛɨɬɚɬɶ 

ɧɚɫɨɫɨɦ ɩɨɞɤɚɱɤɢ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɬɨɩɥɢɜɨ ɧɟ ɫɬɚ-

ɧɟɬ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɜɵɬɟɤɚɬɶ ɜ ɩɪɨɡɪɚɱɧɭɸ ɜɨɡɜɪɚɬɧɭɸ 

ɥɢɧɢɸ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ. ɋɞɟɥɚɬɶ 4–5 ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶ-
ɧɵɯ ɤɚɱɤɨɜ ɧɚɫɨɫɨɦ. 

9. ごï¡ëÜÇíïóöñ¿á-Ç¿Üüóöñ¿á ï ¡íöí¿óöóôñï¡ó½ ÑÜ¢ó-

Çíöñ¿ñ½/Ç¿Üüóöñ¿á: ɝɥɭɲɢɬɟɥɶ ɢɥɢ ɝɥɭɲɢɬɟɥɶ ɫ ɤɚ-

ɬɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɦ ɞɨɠɢɝɚɬɟɥɟɦ ɩɨɧɢɠɚɟɬ ɭɪɨɜɟɧɶ ɲɭɦɚ 

ɜɵɯɥɨɩɚ ɢ ɜɵɛɪɨɫɨɜ ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɭ. ɂɫɤɪɨɝɚɫɹɳɢɣ 

ɷɤɪɚɧ ɩɪɟɞɨɬɜɪɚɳɚɟɬ ɜɵɥɟɬ ɝɨɪɹɱɢɯ ɱɚɫɬɢɰ ɧɚɝɚɪɚ 

ɢɡ ɝɥɭɲɢɬɟɥɹ. Ɉɱɢɳɚɬɶ ɨɛɥɚɫɬɶ ɜɵɯɥɨɩɚ ɨɬ ɝɨɪɸɱɟ-

ɝɨ ɦɭɫɨɪɚ.

10. ぷó¿áÑó¡ ï ïñëóúÖ▲½ ÖÜ½ñëÜ½: ɫɨɞɟɪɠɢɬ ɧɨɦɟɪ 

ɦɨɞɟɥɢ ɢ ɫɟɪɢɣɧɵɣ ɧɨɦɟɪ ɢɡɞɟɥɢɹ.

11. どëÜß▲ ½ÜöÜçÜ£ÑÜêÜÑÜç¡ó: ɫɧɚɛɠɟɧɵ ɷɤɫɤɥɸɡɢɜɧɨɣ 

ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɮɢɤɫɚɰɢɢ.

12. づ▲ôíÇ ëñÇÜ¿óëÜçíÖó　 äÜ¿Ü¢ñÖó　 ÑëÜïïñ¿áÖÜú 

£íï¿ÜÖ¡ó: ɩɨɞɚɬɶ ɧɚɡɚɞ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɨɛɨɪɨɬɵ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. Ʉɨɥɶɰɟɜɵɟ ɮɪɢɤɰɢɨɧɧɵɟ ɩɪɨɤɥɚɞɤɢ ɫɨ-

ɯɪɚɧɹɸɬ ɭɫɬɚɧɨɜɤɭ ɪɵɱɚɝɚ ɭɩɪɚɜɥɟɧɢɹ ɞɪɨɫɫɟɥɟɦ. 

13. がëÜïïñ¿áÖ▲ú ëñÇÜ¿　öÜë: ɩɨɞɩɪɭɠɢɧɟɧɧɵɣ ɞɥɹ ɜɨɡ-
ɜɪɚɬɚ ɧɚ ɨɛɨɪɨɬɵ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ ɩɪɢ ɨɬɩɭɫɤɚɧɢɢ. 

Ⱦɥɹ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɣ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɧɚɠɢ-

ɦɚɬɶ ɞɪɨɫɫɟɥɶɧɵɣ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ 

ɨɛɨɪɨɬɨɜ.
14. とë▲ü¡í ¡ÜëäÜïí: ɡɚɤɪɵɜɚɟɬ ɥɨɩɚɫɬɢ.
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ɉɟɪɟɞ ɧɚɱɚɥɨɦ ɪɚɛɨɬɵ

でßÜë¡í

ばïöíÖÜç¡í öëÜß ½ÜöÜçÜ£ÑÜêÜÑÜç¡ó

1. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɜɟɪɬɢɤɚɥɶɧɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɟ ɜɨɡɞɭɯɨɞɭɜɤɢ.

2. ɋɨɜɦɟɫɬɢɬɶ ɫɬɨɩɨɪɧɵɟ ɜɵɫɬɭɩɵ (Ⱥ) ɧɚ ɬɪɭɛɟ ɜɨɡɞɭɯɨ-

ɞɭɜɤɢ (ɝɥɚɜɧɨɣ ɬɪɭɛɟ) ɫ ɜɵɫɬɭɩɚɦɢ (ȼ) ɧɚ ɤɨɪɩɭɫɟ ɜɟɧɬɢ-

ɥɹɬɨɪɚ. ɋɬɨɩɨɪɧɵɣ ɜɵɫɬɭɩ (ɋ) ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧ 

ɜɧɢɡ. ɉɨɞɚɬɶ ɬɪɭɛɭ ɜɨɡɞɭɯɨɞɭɜɤɢ (ɝɥɚɜɧɭɸ ɬɪɭɛɭ) ɜ ɤɨɪ-

ɩɭɫ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ ɞɨ ɳɟɥɱɤɚ.

3. ɋɨɜɦɟɫɬɢɬɶ ɜɵɫɬɭɩɵ (D) ɫ ɩɚɡɚɦɢ (ȿ) ɢ ɩɨɞɚɬɶ ɬɪɭɛɭ ɜɨɡ-
ɞɭɯɨɞɭɜɤɢ (ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɩɚɬɪɭɛɨɤ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ) ɩɨ ɬɪɭɛɟ 

ɜɨɡɞɭɯɨɞɭɜɤɢ (ɝɥɚɜɧɨɣ ɬɪɭɛɟ) ɞɨ ɧɟɛɨɥɶɲɨɝɨ ɫɨɩɪɨɬɢɜ-

ɥɟɧɢɹ. ɇɟ ɩɪɢɥɚɝɚɬɶ ɭɫɢɥɢɟ ɩɪɢ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɢ.

4. ɍɞɟɪɠɢɜɚɹ ɬɪɭɛɭ ɜɨɡɞɭɯɨɞɭɜɤɢ (ɝɥɚɜɧɭɸ ɬɪɭɛɭ), ɩɨɜɟɪ-

ɧɭɬɶ ɬɪɭɛɭ ɜɨɡɞɭɯɨɞɭɜɤɢ (ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɩɚɬɪɭɛɨɤ ɜɟɧɬɢɥɹ-

ɬɨɪɚ) ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ ɬɚɤ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ 

ɛɥɨɤɢɪɨɜɨɱɧɵɟ ɤɚɧɚɥɵ ɯɨɪɨɲɨ ɫɰɟɩɢɥɢɫɶ. ɇɟ ɩɪɢɥɚ-

ɝɚɬɶ ɭɫɢɥɢɟ ɩɪɢ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɢ.

でÖ　öóñ öëÜß ½ÜöÜçÜ£ÑÜêÜÑÜç¡ó

1. ȼɫɬɚɜɢɬɶ ɨɬɜɟɪɬɤɭ (F) ɜ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ, ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɨɟ ɪɹ-
ɞɨɦ ɫɨ ɡɧɚɱɤɨɦ ɡɚɦɤɚ (G), ɱɬɨɛɵ ɪɚɡɛɥɨɤɢɪɨɜɚɬɶ ɡɚɦɨɤ 
ɬɪɭɛ. 

 ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ
¯ ゑÖó½íöñ¿áÖÜ äëÜôóöíúöñ ëÜ¡ÜçÜÑïöçÜ äÜ ~¡ïä¿Üíöíîóó, ôöÜß▲ äëíçó¿áÖÜ ïÜßëíöá ó£Ññ¿óñ.

¯ ぞó¡ÜÇÑí Öñ äëÜçÜÑóöñ Üßï¿Ü¢óçíÖóñ ó Öñ ç▲äÜ¿Ö　úöñ ïßÜë¡Ü äëó ëíßÜöí0àñ½ ÑçóÇíöñ¿ñ.

Æ Эɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɨ ɫɨɛɪɚɧɧɨɝɨ ɢɡɞɟɥɢɹ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦɭ ɫɥɭɱɚɸ ɢɥɢ ɬɹɠɟɥɨɣ 

ɬɪɚɜɦɟ.

1. Ɍɪɭɛɚ ɜɨɡɞɭɯɨɞɭɜɤɢ 

(ɝɥɚɜɧɚɹ ɬɪɭɛɚ)

1. Ɍɪɭɛɚ ɜɨɡɞɭɯɨɞɭɜɤɢ 

(ɝɥɚɜɧɚɹ ɬɪɭɛɚ)

2. Ɍɪɭɛɚ ɜɨɡɞɭɯɨɞɭɜɤɢ 

(ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɩɚɬɪɭɛɨɤ 
ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ)

ぢづごぜぎぶんぞごぎ
ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɦɨɬɨɜɨɡɞɭɯɨɞɭɜɤɢ ɬɪɭɛɧɵɟ ɫɨɟɞɢ-

ɧɟɧɢɹ ɩɨɫɬɟɩɟɧɧɨ ɨɫɥɚɛɟɜɚɸɬ. Эɤɫɤɥɸɡɢɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ ɩɨ-

ɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɣ ɛɥɨɤɢɪɨɜɤɢ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɩɨɥɧɹɬɶ ɡɚɬɹɠɤɭ 
ɬɪɭɛ. ȿɫɥɢ ɫɨɟɞɢɧɟɧɢɹ ɨɫɥɚɛɥɢ, ɫɧɢɦɢɬɟ ɬɪɭɛɵ ɜɨɡɞɭɯɨ-

ɞɭɜɤɢ (ɝɥɚɜɧɭɸ ɬɪɭɛɭ ɢ ɜɵɩɭɫɤɧɨɣ ɩɚɬɪɭɛɨɤ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ) ɢ 

ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɟ ɢɯ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ, ɩɪɢɜɟɞɟɧ-

ɧɵɦɢ ɜ ɩ. 3 ɢ 4.

ゑぞごぜんぞごぎ
とÜÖôó¡ Üöçñëö¡ó ½Ü¢ñö ç▲úöó ï äëÜöóçÜäÜ¿Ü¢ÖÜú ïöÜ-

ëÜÖ▲ ß¿Ü¡óëÜçÜôÖÜÇÜ Üöçñëïöó　.



16
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2. ɂɡɜɥɟɱɶ ɬɪɭɛɵ ɢɡ ɤɨɪɩɭɫɚ ɜɟɧɬɢɥɹɬɨɪɚ.

3. ɂɡɜɥɟɱɶ ɨɬɜɟɪɬɤɭ. 
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ぢÜÑÇÜöÜç¡í öÜä¿óçí

どÜä¿óçÜ
ª Ɍɨɩɥɢɜɨ — ɷɬɨ ɫɦɟɫɶ ɛɟɧɡɢɧɚ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫ 
ɦɚɫɥɨɦ ɞɥɹ 2-ɬɚɤɬɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ ɨɯɥɚɠɞɟ-

ɧɢɹ (ɜɵɫɨɤɨɤɚɱɟɫɬɜɟɧɧɵɦ ɦɚɫɥɨɦ ɢɡɜɟɫɬɧɵɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢ-

ɬɟɥɟɣ).

Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ ɨɱɢɳɟɧɧɵɣ ɛɟɧɡɢɧ ɫ ɨɤɬɚɧɨɜɵɦ ɱɢɫɥɨɦ ɧɟ 

ɦɟɧɟɟ 89. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɟ ɦɟɬɢɥɨ-

ɜɵɣ ɫɩɢɪɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɫ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ 10-ɩɪɨɰɟɧɬɧɵɦ 

ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɷɬɢɥɨɜɨɝɨ ɫɩɢɪɬɚ.

ª Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɦɚɹ ɩɪɨɩɨɪɰɢɹ ɫɦɟɲɢɜɚɧɢɹ: 50 : 1 (2 %) ɞɥɹ 

ISO-L-EGD ɋɬɚɧɞɚɪɬ (ISO/CD 13738), JASO ɭɪɨɜɧɹ FC, FD 

ɢ ECHO ɉɪɟɦɢɭɦ 50 : 1 ɦɚɫɥɚ.

- ɇɟ ɫɦɟɲɢɜɚɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɜ ɬɨɩɥɢɜɧɨɦ ɛɚɤɟ.

- ɇɟ ɩɪɨɥɢɜɚɣɬɟ ɛɟɧɡɢɧ ɢɥɢ ɦɚɫɥɨ. ȼɫɟɝɞɚ ɜɵɬɢɪɚɣɬɟ 

ɩɪɨɥɢɬɨɟ ɬɨɩɥɢɜɨ.

- Ɉɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɫ ɛɟɧɡɢɧɨɦ ɨɫɬɨɪɨɠɧɨ — ɨɧ ɥɟɝɤɨ ɜɨɫ-
ɩɥɚɦɟɧɹɟɬɫɹ.

- ȼɫɟɝɞɚ ɯɪɚɧɢɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɟɣ ɟɦɤɨɫɬɢ.

げí¿óöá öÜä¿óçÜ
ª ȼɫɟɝɞɚ ɡɚɩɪɚɜɥɹɣɬɟ ɛɚɤ ɜ ɯɨɪɨɲɨ ɜɟɧɬɢɥɢɪɭɟɦɨɦ ɦɟɫɬɟ. 

ɇɟ ɪɚɡɥɢɜɚɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɜ ɩɨɦɟɳɟɧɢɢ.

ª ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɩɨɥɨɠɢɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɢ ɡɚɩɪɚɜɨɱɧɵɣ ɛɚɤ 
ɧɚ ɡɟɦɥɸ. ɇɟ ɡɚɩɪɚɜɥɹɣɬɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɧɚ ɩɨɝɪɭɡɨɱɧɨɣ ɩɥɚɬ-
ɮɨɪɦɟ ɝɪɭɡɨɜɢɤɚ ɢɥɢ ɜ ɢɧɵɯ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɯ ɦɟɫɬɚɯ.

ª ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɜɫɟɝɞɚ ɫɥɟɞɢɬɟ ɡɚ ɬɟɦ, ɱɬɨɛɵ ɭɪɨɜɟɧɶ 
ɬɨɩɥɢɜɚ ɛɵɥ ɧɢɠɟ ɩɥɟɱɚ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ.

ª Ⱦɚɜɥɟɧɢɟ ɜɧɭɬɪɢ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ ɢ ɞɚɜɥɟɧɢɟ ɜɨɡɞɭɯɚ 

ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ ɪɚɡɧɵɟ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɫɧɚɱɚɥɚ 

ɧɟɦɧɨɝɨ ɨɬɤɪɭɬɢɬɟ ɤɪɵɲɤɭ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ, ɱɬɨɛɵ ɞɚɜɥɟ-

ɧɢɹ ɜɵɪɨɜɧɹɥɢɫɶ.
ª ȼɫɟɝɞɚ ɜɵɬɢɪɚɣɬɟ ɜɫɟ ɪɚɡɥɢɬɨɟ ɬɨɩɥɢɜɨ.

ª ɉɟɪɟɞ ɡɚɩɭɫɤɨɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɨɬɨɣɞɢɬɟ ɨɬ ɦɟɫɬɚ ɡɚɩɪɚɜɤɢ ɧɟ 

ɦɟɧɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 3 ɦ.

ª ɏɪɚɧɢɬɟ ɡɚɩɪɚɜɨɱɧɵɣ ɛɚɤ ɜ ɬɟɧɢ ɜɞɚɥɢ ɨɬ ɨɝɧɹ.

 だぢんでぞだ
¯ どÜä¿óçÜ ¿ñÇ¡Ü çÜïä¿í½ñÖ　ñöï　 ó äëó Öñäëíçó¿áÖÜ½ ÜßëíàñÖóó çñÑñö ¡ ëóï¡Ü çÜ£ÇÜ-

ëíÖó　. ゑÖó½íöñ¿áÖÜ äëÜôóöíúöñ ½ñë▲ äëñÑÜïöÜëÜ¢ÖÜïöó, äëóçñÑñÖÖ▲ñ ç ëí£Ññ¿ñ 

«ゐñ£ÜäíïÖí　 ~¡ïä¿Üíöíîó　 ó£Ññ¿ó　» ÖíïöÜ　àñÇÜ ëÜ¡ÜçÜÑïöçí, ó ïÜß¿0Ñíúöñ óê.

¯ ぢÜ £íçñëüñÖóó £íäëíç¡ó êÜëÜüÜ £íö　Öóöñ ¡ë▲ü¡Ü öÜä¿óçÖÜÇÜ ßí¡í ó Üß　£íöñ¿áÖÜ 

ÜßñÑóöñïá ç ÜöïÜöïöçóó Üöñôñ¡ ó¿ó äëÜöñôñ¡ öÜä¿óçí ó£ öÜä¿óçÖÜÇÜ ü¿íÖÇí, ôñëñ£ 
äëÜ¡¿íÑ¡ó öÜä¿óçÖÜú ïóïöñ½▲ ó¿ó çÜ¡ëÜÇ ¡ë▲ü¡ó öÜä¿óçÖÜÇÜ ßí¡í. ぢëó ÜßÖíëÜ¢ñ-

Öóó äëÜöñô¡ó öÜä¿óçí Öñ½ñÑ¿ñÖÖÜ äëñ¡ëíöóöñ äÜ¿á£Üçíöáï　 ó£Ññ¿óñ½ ó Üßëíöóöñïá 

¡ ïçÜñ½Ü がごずぎづば ぎでぞだ £í ëñ½ÜÖöÜ½.

Æ ȼɨɫɩɥɚɦɟɧɟɧɢɟ ɬɨɩɥɢɜɚ ɦɨɠɟɬ ɜɵɡɜɚɬɶ ɨɠɨɝɢ ɢ ɩɨɠɚɪ. 

ゑぞごぜんぞごぎ
がíç¿ñÖóñ çÖÜöëó öÜä¿óçÖÜÇÜ ßí¡í ó Ñíç¿ñÖóñ çÜ£ÑÜêí Ü¡ëÜ¢í0àñú ïëñÑ▲ ëí£Ö▲ñ. ゑÜ çëñ½　 £íäëíç¡ó ïÖíôí¿í
Öñ½ÖÜÇÜ Üö¡ëÜöóöñ ¡ë▲ü¡Ü öÜä¿óçÖÜÇÜ ßí¡í, ôöÜß▲ Ñíç¿ñÖó　 ç▲ëÜçÖ　¿óïá.

Æ ȼ ɩɪɨɬɢɜɧɨɦ ɫɥɭɱɚɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɦɨɠɟɬ ɜɵɪɜɚɬɶɫɹ ɩɨɞ ɞɚɜɥɟɧɢɟɦ. 

ぢづごぜぎぶんぞごぎ
ɏɪɚɧɹɳɟɟɫɹ ɬɨɩɥɢɜɨ ɫɬɚɪɟɟɬ. ɇɟ ɫɦɟɲɢɜɚɣɬɟ ɛɨɥɶɲɟ ɬɨɩɥɢɜɧɨɣ ɫɦɟɫɢ, ɱɟɦ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬɫɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ
30 (ɬɪɢɞɰɚɬɢ) ɞɧɟɣ. ɇɟ ɫɦɟɲɢɜɚɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜ ɬɨɩɥɢɜɧɨɦ ɛɚɤɟ.

1. Ɍɨɩɥɢɜɧɵɣ ɛɚɤ 2. ɍɪɨɜɟɧɶ ɩɥɟɱɚ
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Ɋɚɛɨɬɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ
Ɋɚɛɨɬɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ

げíäÜï¡ ÑçóÇíöñ¿　

げíäÜï¡ êÜ¿ÜÑÖÜÇÜ ÑçóÇíöñ¿　
ª Ɋɭɱɧɨɣ ɫɬɚɪɬɟɪ: ɞɥɹ ɡɚɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɬɹɧɭɬɶ ɤɨɪɨɬɤɢ 

ɪɵɜɤɚɦɢ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ 1/2–2/3 ɞɥɢɧɵ ɬɪɨɫɢɤɚ. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɬɶ 
ɪɟɡɤɨɝɨ ɜɨɡɜɪɚɬɚ ɬɪɨɫɢɤɚ. ȼɫɟɝɞɚ ɤɪɟɩɤɨ ɞɟɪɠɚɬɶ ɢɡɞɟ-

ɥɢɟ.

1. Вɵɤɥɸчаɬɟɥɶ
ɉɟɪɟɜɟɫɬɢ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨɫɬɚɧɨɜɚ. 

2. Рɵчаɝ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜаɧɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɪɨɫɫɟɥɶɧɨɣ ɡаɫɥɨɧɤɢ
ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɪɵɱɚɝ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɪɨɫɫɟɥɶ-
ɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɨɛɨɪɨɬɚɦɢ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ
ɯɨɞɚ ɢ ɩɨɥɧɵɦɢ ɨɛɨɪɨɬɚɦɢ. 

3. Заɫɥɨɧɤа
ɉɟɪɟɜɟɫɬɢ ɡɚɫɥɨɧɤɭ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ .

4. Наɫɨɫ ɩɨɞɤачɤɢ
Ɋɚɛɨɬɚɣɬɟ ɧɚɫɨɫɨɦ ɩɨɞɤɚɱɤɢ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɬɨɩɥɢɜɨ ɧɟ
ɫɬɚɧɟɬ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɜɵɬɟɤɚɬɶ ɜ ɩɪɨɡɪɚɱɧɭɸ ɜɨɡɜɪɚɬɧɭɸ ɥɢ-

ɧɢɸ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ.

5. Рɭчɧɨɣ ɫɬаɪɬɟɪ
ɉɨɥɨɠɢɬɶ ɢɡɞɟɥɢɟ ɧɚ ɪɨɜɧɭɸ, ɱɢɫɬɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ. ɏɨɪɨ-

ɲɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɹ ɢɡɞɟɥɢɟ ɡɚ ɪɭɱɤɭ, ɪɵɜɤɨɦ ɩɨɬɹɧɭɬɶ ɪɭɱɤɭ/
ɬɪɨɫ ɪɭɱɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɟɪɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ, ɩɨɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ
ɡɚɜɟɞɟɬɫɹ ɢɥɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ 5 ɪɚɡ.

6. Заɫɥɨɧɤа
ɉɟɪɟɜɟɫɬɢ ɪɵɱɚɝ ɡɚɫɥɨɧɤɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɢ, ɟɫɥɢ ɧɟɨɛ-

ɯɨɞɢɦɨ, ɩɟɪɟɡɚɩɭɫɬɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ.

 ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ
¯ ぢëó £íäÜï¡ñ ÑçóÇíöñ¿　 ïÜß¿0Ñíúöñ ½ñë▲ äëñÑÜïöÜëÜ¢ÖÜïöó, äëóçñÑñÖÖ▲ñ Öí ïöë. 4ç ëí£Ññ¿ñ «ゐñ£ÜäíïÖí　 

~¡ïä¿Üíöíîó　 ó£Ññ¿ó　», ôöÜß▲ Üßñïäñôóöá äëíçó¿áÖÜ0 ~¡ïä¿Üíöíîó0 ó£Ññ¿ó　.

Æ ɇɟɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɷɬɢɯ ɦɟɪ ɩɪɟɞɨɫɬɨɪɨɠɧɨɫɬɢ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɫɱɚɫɬɧɨɦɭ ɫɥɭɱɚɸ ɢɥɢ ɬɪɚɜɦɟ ɥɢɛɨ ɞɚɠɟ ɤ ɫɦɟɪɬɟɥɶ-
ɧɨɦɭ ɫɥɭɱɚɸ.

ぢづごぜぎぶんぞごぎ
ª ɋɧɚɱɚɥɚ ɬɹɧɢɬɟ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɫɬɚɪɬɟɪɚ ɦɟɞɥɟɧɧɨ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɛɵɫɬɪɟɣ. ɇɟ ɜɵɬɹɝɢɜɚɣɬɟ ɬɪɨɫɢɤ ɫɬɚɪɬɟɪɚ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ ɧɚ 2/3 ɟɝɨ 

ɞɥɢɧɵ.

ª ɇɟ ɨɬɩɭɫɤɚɣɬɟ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɫɬɚɪɬɟɪɚ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɟɟ ɜɨɡɜɪɚɬɚ.

ª ɑɬɨɛɵ ɡɚɩɭɫɬɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ, ɜɟɪɧɢɬɟ ɪɭɱɤɭ ɡɚɫɥɨɧɤɢ, ɤɨɝɞɚ ɭɫɥɵɲɢɬɟ ɩɟɪɜɵɣ ɯɥɨɩɨɤ, ɢ ɨɩɹɬɶ ɩɨɬɹɧɢɬɟ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɫɬɚɪ-

ɬɟɪɚ. ɇɟ ɩɪɨɩɭɫɬɢɬɟ ɩɟɪɜɵɣ ɯɥɨɩɨɤ. 

1. ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 2. Ɋɵɱɚɝ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɪɨɫɫɟɥɶ-
ɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ

1. Ɂɚɫɥɨɧɤɚ 2. ɇɚɫɨɫ ɩɨɞɤɚɱɤɢ

1. Ɋɭɱɧɨɣ ɫɬɚɪɬɟɪ

1. Ɂɚɫɥɨɧɤɚ

ぢづごぜぎぶんぞごぎ
ȿɫɥɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɡɚɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɩɨɫɥɟ 5 ɪɵɜɤɨɜ, ɩɨɜɬɨɪɢɬɟ 

ɨɩɟɪɚɰɢɢ ɩ. 3-6.
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Ɋɚɛɨɬɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ
ɉɨɫɥɟ ɩɪɨɝɪɟɜɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɦɟɞɥɟɧɧɨ ɧɚɠɢɦɚɬɶ ɞɪɨɫɫɟɥɶɧɵɣ
ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɨɛɨɪɨɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɞɨ ɪɚɛɨɱɢɯ.

ぢëÜÇëñç ÑçóÇíöñ¿　
1. ɉɨɫɥɟ ɡɚɩɭɫɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɞɚɬɶ ɟɦɭ ɩɪɨɝɪɟɬɶɫɹ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 

2–3 ɦɢɧɭɬ ɧɚ ɯɨɥɨɫɬɨɦ ɯɨɞɭ (ɬ. ɟ. ɩɪɢ ɧɢɡɤɢɯ ɨɛɨɪɨɬɚɯ).
2. ɉɪɨɝɪɟɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɩɨɦɨɝɚɟɬ ɛɨɥɟɟ ɪɚɜɧɨɦɟɪɧɨ ɫɦɚɡɚɬɶ 

ɟɝɨ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɟ ɪɚɛɨɱɢɟ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɢ. Ⱦɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɸ 

ɩɪɨɝɪɟɬɶɫɹ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ, ɨɫɨɛɟɧɧɨ ɜ ɯɨɥɨɞɧɭɸ ɩɨɝɨɞɭ.
3. Эɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɛɟɡ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɵɯ ɬɪɭɛ ɦɨ-

ɬɨɜɨɡɞɭɯɨɞɭɜɤɢ ɡɚɩɪɟɳɟɧɨ. 

げíäÜï¡ äëÜÇëñöÜÇÜ ÑçóÇíöñ¿　
ª ɉɪɨɰɟɞɭɪɚ ɡɚɩɭɫɤɚ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɚ ɡɚɩɭɫɤɭ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚ-

ɬɟɥɹ, ɡɚ ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɬɨɝɨ, ɱɬɨ ɇȿ ɋɅȿȾɍȿɌ ɡɚɤɪɵɜɚɬɶ 
ɡɚɫɥɨɧɤɭ.

1. Вɵɤɥɸчаɬɟɥɶ
ɉɟɪɟɜɟɫɬɢ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɢɡ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɨɫɬɚɧɨɜɚ. 

2. Рɵчаɝ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜаɧɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɪɨɫɫɟɥɶɧɨɣ ɡаɫɥɨɧɤɢ
ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɪɵɱɚɝ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɪɨɫɫɟɥɶ-
ɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɦɟɠɞɭ ɨɛɨɪɨɬɚɦɢ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ
ɯɨɞɚ ɢ ɩɨɥɧɵɦɢ ɨɛɨɪɨɬɚɦɢ. 

3. Наɫɨɫ ɩɨɞɤачɤɢ
Ɋɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚɫɨɫɨɦ ɩɨɞɤɚɱɤɢ ɞɨ ɬɟɯ ɩɨɪ, ɩɨɤɚ ɬɨɩɥɢɜɨ ɧɟ
ɫɬɚɧɟɬ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɜɵɬɟɤɚɬɶ ɜ ɩɪɨɡɪɚɱɧɭɸ ɜɨɡɜɪɚɬɧɭɸ ɥɢ-

ɧɢɸ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ.

4. Рɭчɧɨɣ ɫɬаɪɬɟɪ
ɉɨɥɨɠɢɬɶ ɢɡɞɟɥɢɟ ɧɚ ɪɨɜɧɭɸ, ɱɢɫɬɭɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ. ɏɨɪɨ-

ɲɨ ɭɞɟɪɠɢɜɚɹ ɢɡɞɟɥɢɟ ɡɚ ɪɭɱɤɭ, ɪɵɜɤɨɦ ɩɨɬɹɧɭɬɶ ɪɭɱɤɭ/
ɬɪɨɫ ɪɭɱɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɟɪɚ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ, ɩɨɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ
ɡɚɜɟɞɟɬɫɹ.

ぢづごぜぎぶんぞごぎ
Ⱦɚɣɬɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɸ ɩɪɨɝɪɟɬɶɫɹ ɩɟɪɟɞ ɪɚɛɨɬɨɣ.

1. ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ 2. Ɋɵɱɚɝ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɪɨɫɫɟɥɶ-
ɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ

1. ɇɚɫɨɫ ɩɨɞɤɚɱɤɢ

1. Ɋɭɱɧɨɣ ɫɬɚɪɬɟɪ
ぢづごぜぎぶんぞごぎ
ȿɫɥɢ ɩɨɫɥɟ 5 ɪɵɜɤɨɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ ɡɚɩɭɫɬɢɬɫɹ, ɜɵɩɨɥɧɢɬɶ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ ɡɚɩɭɫɤɚ ɯɨɥɨɞɧɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ.
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Ɋɚɛɨɬɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ
だïöíÖÜç¡í ÑçóÇíöñ¿　

1. Рɵчаɝ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜаɧɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɪɨɫɫɟɥɶɧɨɣ ɡаɫɥɨɧɤɢ
Ɉɬɩɭɫɬɢɬɶ ɞɪɨɫɫɟɥɶɧɵɣ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪ. ɉɟɪɟɞ ɜɵɤɥɸɱɟɧɢɟɦ
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɩɨɞɚɬɶ ɪɵɱɚɝ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɪɨɫ-
ɫɟɥɶɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ ɜɩɟɪɟɞ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɯɨɥɨɫɬɨ-

ɝɨ ɯɨɞɵ ɢ ɞɨɠɞɚɬɶɫɹ ɜɨɡɜɪɚɬɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɧɚ ɨɛɨɪɨɬɵ
ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ. 

2. ɉɟɪɟɜɟɫɬɢ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «ɋɌɈɉ». 

1. ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ
3. Ⱦɪɨɫɫɟɥɶɧɵɣ ɪɟɝɭɥɹ-

ɬɨɪ

2. Ɋɵɱɚɝ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɪɨɫɫɟɥɶ-
ɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ

ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ
ぎï¿ó äëó äñëñçÜÑñ ç▲¡¿0ôíöñ¿　 ç äÜ¿Ü¢ñÖóñ «でどだぢ» 

ÑçóÇíöñ¿á Öñ ÜïöíÖíç¿óçíñöï　, ï¿ñÑÜñö £í¡ë▲öá £í-

ï¿ÜÖ¡Ü (äÜ¿Ü¢ñÖóñ ), ôöÜß▲ ÑçóÇíöñ¿á £íÇ¿Üê. ぢñ-

ëñÑ çÜ£ÜßÖÜç¿ñÖóñ½ ~¡ïä¿Üíöíîóó ½ÜöÜçÜ£ÑÜêÜÑÜç¡ó 

Üßëíöóöñïá ¡ ïçÜñ½Ü がごずぎづば ぎでぞだ, ôöÜß▲ ÜÖ Üöëñ½ÜÖ-

öóëÜçí¿ äñëñ¡¿0ôíöñ¿á ÜïöíÖÜçí ÑçóÇíöñ¿　.
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Эɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ
Эɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɹ

Ä¡ïä¿Üíöíîó　 ½ÜöÜçÜ£ÑÜêÜÑÜç¡ó

ª ȼɧɢɦɚɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɱɢɬɚɬɶ ɪɚɡɞɟɥ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɣ ɩɪɚɜɢɥɚɦ 

ɬɟɯɧɢɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ.

1. Эɤɫɩɥɭɚɬɢɪɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɨɬɜɟɞɟɧɧɵɟ ɱɚɫɵ.

2. Ⱦɚɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɸ ɩɪɨɝɪɟɬɶɫɹ ɧɚ ɜɵɫɨɤɢɯ ɨɛɨɪɨɬɚɯ ɯɨɥɨ-

ɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɦɢɧɭɬ.
3. Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɨɪɨɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɞɪɨɫɫɟɥɶɧɵɦ ɪɟɝɭɥɹ-

ɬɨɪɨɦ ɢɥɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɢɯ ɪɵɱɚɝɨɦ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɨ-

ɠɟɧɢɹ ɞɪɨɫɫɟɥɶɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ ɞɥɹ ɧɟɩɪɟɪɵɜɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɉɨɞɚɬɶ ɪɵɱɚɝ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɪɨɫɫɟɥɶɧɨɣ 

ɡɚɫɥɨɧɤɢ ɜɩɟɪɟɞ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɧɢɡɢɬɶ ɨɛɨɪɨɬɵ, ɢɥɢ ɧɚɡɚɞ, 

ɱɬɨɛɵ ɩɨɜɵɫɢɬɶ ɢɯ.

4. ɋɞɭɜɚɣɬɟ ɦɭɫɨɪ ɫ ɠɟɫɬɤɢɯ ɩɨɤɪɵɬɢɣ ɧɚ ɧɢɡɤɢɯ ɨɛɨɪɨɬɚɯ.
5. Ⱦɥɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɝɚɡɨɧɨɜ ɢɥɢ ɤɥɭɦɛ ɨɬ ɥɢɫɬɶɟɜ, ɫɧɟɝɚ ɢ ɬ. ɞ. 

ɦɨɝɭɬ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɬɶɫɹ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɟ ɨɛɨɪɨɬɵ.

 ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ
ゑÜ ó£ßñ¢íÖóñ ö　¢ñ¿▲ê öëíç½ çïñÇÑí äÜ¿á£Üúöñïá £íàóöÖ▲½ó Üô¡í½ó, ïëñÑïöçí½ó £íàóö▲ ÜëÇíÖÜç ï¿Üêí, ëñ-

ïäóëíöÜëÜ½ ó ïÜß¿0Ñíúöñ çïñ ½ñë▲ äëñÑÜïöÜëÜ¢ÖÜïöó. ぞñ Öíäëíç¿　úöñ öëÜßÜ ½ÜöÜçÜ£ÑÜêÜÑÜç¡ó Öí ¿0Ññú ó¿ó
¢óçÜöÖ▲ê.

ゑんぐぞだ
ȼɨ ɢɡɛɟɠɚɧɢɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɢɡ-ɡɚ ɩɪɟɜɵɲɟɧɢɹ ɞɨɩɭɫɬɢɦɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɧɟ ɡɚɤɪɵɜɚɣɬɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɬɪɭɛɵ 

ɦɨɬɨɜɨɡɞɭɯɨɞɭɜɤɢ.

ぢづごぜぎぶんぞごぎ
ɇɢɤɨɝɞɚ ɧɟ ɷɤɫɩɥɭɚɬɢɪɭɣɬɟ ɦɨɬɨɜɨɡɞɭɯɨɞɭɜɤɭ ɧɚ ɨɛɨɪɨɬɚɯ ɜɵɲɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɨɦɧɢɬɟ, ɱɟɦ 

ɜɵɲɟ ɨɛɨɪɨɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɬɟɦ ɛɨɥɶɲɟ ɲɭɦ ɨɬ ɦɨɬɨɜɨɡɞɭɯɨɞɭɜɤɢ. ɑɬɨɛɵ ɦɟɧɶɲɟ ɩɨɞɧɢɦɚɬɶ ɩɵɥɢ, ɪɚɛɨɬɚɣɬɟ ɧɚ ɧɢɡɤɢɯ 
ɨɛɨɪɨɬɚɯ. ɇɟ ɫɞɭɜɚɣɬɟ ɦɭɫɨɪ ɧɚ ɱɭɠɭɸ ɬɟɪɪɢɬɨɪɢɸ. Ȼɭɞɶɬɟ ɯɨɪɨɲɢɦ ɫɨɫɟɞɨɦ.

1. Ɋɵɱɚɝ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɞɪɨɫɫɟɥɶ-
ɧɨɣ ɡɚɫɥɨɧɤɢ

2. Ⱦɪɨɫɫɟɥɶɧɵɣ ɪɟɝɭɥɹ-

ɬɨɪ



22

Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɭɯɨɞ
Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɭɯɨɞ

づñ¡Ü½ñÖÑíîóó äÜ Üßï¿Ü¢óçíÖó0

だßï¿Ü¢óçíÖóñ ó ÜêÜÑ

だôóïö¡í çÜ£ÑÜêÜÜôóïöóöñ¿　

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ:ɳɟɬɤɚ ɞɥɹ ɱɢɫɬɤɢ 25–50 ɦɦ
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɟɬɚɥɢ:ȼɨɡɞɭɲɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ

1. Ɂɚɤɪɵɬɶ ɡɚɫɥɨɧɤɭ ( ). ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɞɨɩɭɫɬɢɬɶ ɩɨɩɚɞɚɧɢɹ 

ɝɪɹɡɢ ɜ ɝɨɪɥɨɜɢɧɭ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ ɩɪɢ ɫɧɹɬɢɢ ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ 

ɮɢɥɶɬɪɚ.

2. ɋɧɹɬɶ ɤɪɵɲɤɭ ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ. ɓɟɬɤɨɣ ɨɱɢɫɬɢɬɶ 
ɜɧɭɬɪɟɧɧɸɸ ɩɨɜɟɪɯɧɨɫɬɶ ɤɪɵɲɤɢ ɨɬ ɝɪɹɡɢ.

3. ɋɧɹɬɶ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ ɢ ɥɟɝɤɢɦɢ ɞɜɢɠɟɧɢɹɦɢ ɨɱɢ-

ɫɬɢɬɶ ɮɢɥɶɬɪ ɨɬ ɦɭɫɨɪɚ. Ɂɚɦɟɧɢɬɶ ɮɢɥɶɬɪ, ɟɫɥɢ ɨɧ ɩɨ-

ɜɪɟɠɞɟɧ, ɩɪɨɩɢɬɚɥɫɹ ɬɨɩɥɢɜɨɦ, ɨɱɟɧɶ ɝɪɹɡɧɵɣ ɢɥɢ 

ɞɟɮɨɪɦɢɪɨɜɚɥɢɫɶ ɪɟɡɢɧɨɜɵɟ ɭɩɥɨɬɧɹɸɳɢɟ ɤɪɨɦɤɢ.

4. ȿɫɥɢ ɮɢɥɶɬɪ ɦɨɠɧɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɨɜɬɨɪɧɨ, ɭɛɟɞɢɬɶɫɹ, 

ɱɬɨ:

ª ɮɢɥɶɬɪ ɩɥɨɬɧɨ ɜɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɪɟɞɧɚɡɧɚɱɟɧɧɭɸ ɞɥɹ 

ɧɟɝɨ ɩɨɥɨɫɬɶ;
ª ɮɢɥɶɬɪ ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɨɣ ɫɬɨɪɨɧɨɣ ɧɚɪɭɠɭ.

5. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɤɪɵɲɤɭ ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ ɮɢɥɶɬɪɚ.

ɑɚɫɬɶ Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɋɬɪ. ɉɟɪɟɞ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢ-

ɟɦ
ȿɠɟɦɟɫɹɱɧɨ

ȼɨɡɞɭɲɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ Ɉɫɦɨɬɪɟɬɶ/Ɉɱɢɫɬɢɬɶ/Ɂɚɦɟɧɢɬɶ 22 �

Ɍɨɩɥɢɜɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ ɉɪɨɜɟɪɤɚ/Ɂɚɦɟɧɚ 23 �

ɋɜɟɱɚ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ Ɉɫɦɨɬɪɟɬɶ/Ɉɱɢɫɬɢɬɶ/Ɉɬɪɟɝɭɥɢ-

ɪɨɜɚɬɶ/Ɂɚɦɟɧɢɬɶ
27 �

Ʉɚɪɛɸɪɚɬɨɪ Ɉɫɦɨɬɪɟɬɶ 23 �

ɋɢɫɬɟɦɚ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ Ɉɫɦɨɬɪɟɬɶ/Ɉɱɢɫɬɢɬɶ 24 �

ȼɵɯɥɨɩɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ Ɉɫɦɨɬɪɟɬɶ/Ɂɚɬɹɧɭɬɶ/Ɉɱɢɫɬɢɬɶ 26 �

ɋɬɚɪɬɟɪ Ɉɫɦɨɬɪɟɬɶ - �

Ɍɨɩɥɢɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ Ɉɫɦɨɬɪɟɬɶ - �

ȼɢɧɬɵ, ɛɨɥɬɵ ɢ ɝɚɣɤɢ Ɉɫɦɨɬɪɟɬɶ/Ɂɚɬɹɧɭɬɶ/Ɂɚɦɟɧɢɬɶ - �

ゑんぐぞだ
ɍɤɚɡɚɧɚ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɩɟɪɢɨɞɢɱɧɨɫɬɶ. ɑɚɫɬɨɬɭ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɫɥɟɞɭɟɬ ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɢɡ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɷɤɫɩɥɭ-
ɚɬɚɰɢɢ ɢ ɥɢɱɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ.

ɉɪɢ ɜɨɡɧɢɤɧɨɜɟɧɢɢ ɜɨɩɪɨɫɨɜ ɢɥɢ ɡɚɬɪɭɞɧɟɧɢɣ ɨɛɪɚɳɚɣɬɟɫɶ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ȾɂɅȿɊɍ ȿɋɇɈ.

1. ȼɨɡɞɭɲɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ 2. Ʉɪɵɲɤɚ ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ 

ɮɢɥɶɬɪɚ
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Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɭɯɨɞ
げí½ñÖí öÜä¿óçÖÜÇÜ âó¿áöëí

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ: ɩɪɨɜɨɥɨɤɚ ɞɥɢɧɨɣ 200–250 

ɦɦ,

ɨɞɢɧ ɤɨɧɟɰ ɤɨɬɨɪɨɣ ɡɚɝɧɭɬ ɤɪɸɱɤɨɦ; ɱɢɫɬɚɹ ɬɪɹɩɤɚ, ɜɨɪɨɧ-

ɤɚ
ɢ ɧɚɞɥɟɠɚɳɚɹ ɟɦɤɨɫɬɶ ɞɥɹ ɬɨɩɥɢɜɚ
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɟɬɚɥɢ: ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ ɲɥɚɧɝ ɢ ɮɢɥɶɬɪ

1. ɍɞɚɥɢɬɶ ɨɬɫɬɚɜɲɭɸ ɝɪɹɡɶ ɜɨɤɪɭɝ ɬɨɩɥɢɜɧɨɣ ɤɪɵɲɤɢ ɱɢ-

ɫɬɨɣ ɬɪɹɩɤɨɣ ɢ ɨɩɨɪɨɠɧɢɬɶ ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ ɛɚɤ.
2. Ʉɪɸɱɤɨɦ ɞɥɹ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɲɥɚɧɝɚ ɢɡɜɥɟɱɶ ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ 

ɲɥɚɧɝ ɢ ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ ɢɡ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ.

3. ɋɧɹɬɶ ɮɢɥɶɬɪ ɫ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɲɥɚɧɝɚ ɢ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɧɨɜɵɣ 

ɮɢɥɶɬɪ.

づñÇÜ¿óëÜç¡í ¡íëß0ëíöÜëí
Ɉɛɤɚɬɤɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ
ɉɟɪɟɞ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɨɣ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ ɧɨɜɵɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɢ ɫɥɟɞɭɟɬ
ɨɛɤɚɬɚɬɶ, ɞɚɜ ɢɦ ɩɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɞɨ ɩɨɥɧɨɝɨ ɪɚɫɯɨɞɨɜɚɧɢɹ ɬɨ-

ɩɥɢɜɚ ɞɜɭɯ ɡɚɩɪɚɜɨɤ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ ɛɚɤɚ. ȼɨ ɜɪɟɦɹ ɨɛɤɚɬɤɢ ɯɚ-

ɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɭɥɭɱɲɚɬɫɹ ɢ ɜɵɛɪɨɫɵ ɜɵɯɥɨɩɧɵɯ
ɝɚɡɨɜ ɫɬɚɛɢɥɢɡɢɪɭɸɬɫɹ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɦɨɠɧɨ ɨɬɪɟɝɭ-
ɥɢɪɨɜɚɬɶ ɨɛɨɪɨɬɵ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ.

Ɋɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɞɥɹ ɷɤɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɧɚ ɜɨɡɜɵɲɟɧɧɨɫɬɹɯ
Ⱦɥɹ ɧɨɪɦɚɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɷɬɨɝɨ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɞɥɹ ɷɤ-
ɫɩɥɭɚɬɚɰɢɢ ɧɚ ɜɨɡɜɵɲɟɧɧɨɫɬɹɯ ɧɟ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ.

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ: ɨɬɜɟɪɬɤɚ, ɬɚɯɨɦɟɬɪ
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɟɬɚɥɢ: ɧɟɬ

1. Ʉɪɵɲɤɚ ɬɨɩɥɢɜɧɨɝɨ 

ɛɚɤɚ
3. Ɍɨɩɥɢɜɧɵɣ ɲɥɚɧɝ
5. Ɍɨɩɥɢɜɧɵɣ ɛɚɤ

2. Ɍɨɩɥɢɜɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ
4. Ʉɪɸɱɨɤ ɞɥɹ ɬɨɩɥɢɜɧɨ-

ɝɨ ɲɥɚɧɝɚ

 だぢんでぞだ
どÜä¿óçÜ だぶぎぞぽ ¿ñÇ¡Ü çÜïä¿í½ñÖ　ñöï　. ゐÜÑáöñ äëñ-

Ññ¿áÖÜ ÜïöÜëÜ¢Ö▲ äëó ï½ñüóçíÖóó, êëíÖñÖóó ó¿ó Üß-

ëíàñÖóó ï öÜä¿óçÜ½.

ぢづごぜぎぶんぞごぎ
ȿɫɥɢ ɮɢɥɶɬɪ ɫɢɥɶɧɨ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧ ɢɥɢ ɛɨɥɶɲɟ ɧɟ ɜɫɬɚɟɬ ɧɚ 

ɦɟɫɬɨ, ɡɚɦɟɧɢɬɟ ɟɝɨ.
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Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɭɯɨɞ

ɉɟɪɟɞ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɨɣ
ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ:

— ɱɢɫɬɨɬɭ ɢ ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɫɬɶ ɭɫɬɚɧɨɜɤɢ ɜɨɡɞɭɲɧɨɝɨ ɮɢɥɶ-
ɬɪɚ;

ɂɫɤɪɨɝɚɫɹɳɢɣ ɷɤɪɚɧ ɛɟɡ ɧɚɝɚɪɚ.

— ɭɫɬɚɧɨɜɥɟɧɵ ɢɥɢ ɧɟɬ ɬɪɭɛɵ ɦɨɬɨɜɨɡɞɭɯɨɞɭɜɤɢ.

1. Ɂɚɩɭɫɬɢɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɶ ɢ ɞɚɬɶ ɟɦɭ ɩɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚ ɨɛɨɪɨɬɚɯ 
ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ 1 ɦɢɧɭɬɭ.

2. Ɂɚɜɟɪɲɢɬɶ ɩɪɨɝɪɟɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɞɚɜ ɟɦɭ ɩɨɪɚɛɨɬɚɬɶ ɧɚ 

ɩɨɥɧɵɯ ɨɛɨɪɨɬɚɯ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ 5 ɦɢɧɭɬ ɢ ɞɜɚɠɞɵ ɨɬɤɪɵɜ ɡɚ-

ɫɥɨɧɤɭ, ɱɬɨɛɵ ɭɞɚɥɢɬɶ ɜɨɡɞɭɯ ɢɡ ɤɚɦɟɪ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ.

3. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɨɛɨɪɨɬɵ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ ɢ ɫɛɪɨɫɢɬɶ ɢɯ, ɟɫɥɢ 

ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ. ȿɫɥɢ ɟɫɬɶ ɬɚɯɨɦɟɬɪ, ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɜɢɧɬ ɨɛɨ-

ɪɨɬɨɜ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɩɟɰɢɮɢɤɚɰɢɹ-

ɦɢ, ɩɪɢɜɟɞɟɧɧɵɦɢ ɧɚ ɫɬɪ. 30«Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ» ɷɬɨɝɨ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ. ɉɨɜɟɪɧɭɬɶ ɜɢɧɬ 
ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ ɩɨ ɱɚɫɨɜɨɣ ɫɬɪɟɥɤɟ, ɱɬɨɛɵ ɩɨ-

ɜɵɫɢɬɶ ɨɛɨɪɨɬɵ, ɢɥɢ ɩɪɨɬɢɜ ɱɚɫɨɜɨɣ, ɫɬɪɟɥɤɢ, ɱɬɨɛɵ ɩɨ-

ɧɢɡɢɬɶ ɢɯ.

だßï¿Ü¢óçíÖóñ ïóïöñ½▲ Üê¿í¢ÑñÖó　

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ: ɡɚɬɹɠɧɨɣ Ƚ-ɨɛɪɚɡɧɵɣ ɤɥɸɱ 
Ɍ27, ɳɟɬɤɚ ɞɥɹ ɱɢɫɬɤɢ
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɟɬɚɥɢ: ɧɟɬ, ɟɫɥɢ ɪɚɛɨɬɚɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɨ

Ɉɱɢɫɬɤɚ ɪɟɲɟɬɤɢ

1. Ɉɱɢɫɬɢɬɶ ɜɨɡɞɭɯɨɡɚɛɨɪɧɭɸ ɪɟɲɟɬɤɭ ɤɚɪɬɟɪɚ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, 

ɪɚɫɩɨɥɨɠɟɧɧɭɸ ɧɚɞ ɬɨɩɥɢɜɧɵɦ ɛɚɤɨɦ, ɨɬ ɦɭɫɨɪɚ.

1. ȼɢɧɬ

ぢづごぜぎぶんぞごぎ
Ʉɚɠɞɨɟ ɢɡɞɟɥɢɟ ɩɪɨɜɟɪɹɸɬ ɧɚ ɡɚɜɨɞɟ, ɢ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪ ɪɟɝɭ-
ɥɢɪɭɸɬ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɨɪɦɚɬɢɜɚɦɢ ɩɨ ɜɵɛɪɨɫɭ ɨɬɪɚɛɨ-

ɬɚɜɲɢɯ ɝɚɡɨɜ. Эɬɨɬ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪ ɧɟ ɢɦɟɟɬ ɢɝɥ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɢ 

ɩɨɜɵɲɟɧɢɹ ɨɛɨɪɨɬɨɜ ɢ ɜɵɫɨɤɢɯ ɨɛɨɪɨɬɨɜ.

ゑんぐぞだ
Ⱦɥɹ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɦ ɬɟɩɥɨɜɨɦ ɪɟɠɢɦɟ ɜɨɡɞɭɯ ɞɨɥɠɟɧ ɫɜɨɛɨɞɧɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɱɟɪɟɡ ɪɟɛɪɚ
ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɰɢɥɢɧɞɪɚ. ɉɨɬɨɤ ɜɨɡɞɭɯɚ ɨɬɜɨɞɢɬ ɬɟɩɥɨ ɨɬ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ.

ɉɟɪɟɝɪɟɜ ɢ ɡɚɤɥɢɧɢɜɚɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɜɨɡɦɨɠɧɵ, ɟɫɥɢ:

ª ɤɚɧɚɥɵ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɡɚɛɢɬɵ, ɧɟ ɩɪɨɩɭɫɤɚɸɬ ɨɯɥɚɠɞɟɧɧɵɣ ɜɨɡɞɭɯ ɤ ɰɢɥɢɧɞɪɭ;
ɢɥɢ
ª ɩɵɥɶ ɢ ɦɭɫɨɪ ɫɤɨɩɢɥɢɫɶ ɧɚ ɜɧɟɲɧɟɣ ɫɬɨɪɨɧɟ ɰɢɥɢɧɞɪɚ, ɢ ɷɬɢ ɫɤɨɩɥɟɧɢɹ ɩɪɟɩɹɬɫɬɜɭɸɬ ɩɨɞɚɱɟ ɜɨɡɞɭɯɚ ɤ ɞɜɢɝɚɬɟɥɸ, 

ɧɚɪɭɲɚɹ ɬɟɩɥɨɨɛɦɟɧ.

Ɉɫɜɨɛɨɠɞɟɧɢɟ ɤɚɧɚɥɨɜ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɨɬ ɡɚɝɪɹɡɧɟɧɢɣ ɢ ɨɱɢɫɬɤɚ ɪɟɛɟɪ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɹ ɰɢɥɢɧɞɪɚ ɜɯɨɞɢɬ ɜ ɩɨɧɹɬɢɟ «ɇɨɪɦɚɥɶ-
ɧɨɟ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ». Ʌɸɛɚɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ, ɩɪɨɢɡɨɲɟɞɲɚɹ ɩɨ ɩɪɢɱɢɧɟ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɚ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ, ɩɨɞ ɝɚɪɚɧɬɢɸ ɧɟ ɩɨɞ-

ɩɚɞɚɟɬ.
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Ɉɱɢɫɬɤɚ ɨɯɥɚɠɞɚɸɳɢɯ ɪɟɛɟɪ ɰɢɥɢɧɞɪɚ

1. Ɉɬɫɨɟɞɢɧɢɬɶ ɩɪɨɜɨɞ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɨɬ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚ-

ɧɢɹ.

2. ɋɧɹɬɶ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ.

3. ɋɧɹɬɶ ɤɪɵɲɤɭ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɜɵɤɪɭɬɢɜ 6 ɜɢɧɬɨɜ.
4. ɇɟ ɡɚɬɹɝɢɜɚɹ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ, ɱɬɨɛɵ ɝɪɹɡɶ 

ɧɟ ɩɨɩɚɥɚ ɜ ɰɢɥɢɧɞɪ.

5. Ɉɱɢɫɬɢɬɶ ɨɯɥɚɠɞɚɸɳɢɟ ɪɟɛɪɚ ɰɢɥɢɧɞɪɚ, ɱɬɨɛɵ ɨɯɥɚ-

ɠɞɚɸɳɢɣ ɜɨɡɞɭɯ ɦɨɝ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɫɜɨɛɨɞɧɨ.

6. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɞɟɬɚɥɢ ɜ ɨɛɪɚɬɧɨɦ ɩɨɪɹɞɤɟ.

ゑんぐぞだ
ɇɟ ɩɟɪɟɡɚɬɹɝɢɜɚɣɬɟ ɜɢɧɬɵ, ɱɬɨɛɵ ɧɟ ɫɨɪɜɚɬɶ ɪɟɡɶɛɭ ɜ 
ɭɫɬɚɧɨɜɨɱɧɵɯ ɨɬɜɟɪɫɬɢɹɯ. 
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ゑ▲ê¿ÜäÖí　 ïóïöñ½í
ɂɫɤɪɨɝɚɫɹɳɢɣ ɷɤɪɚɧ

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ: ɡɚɬɹɠɧɨɣ Ƚ-ɨɛɪɚɡɧɵɣ ɤɥɸɱ 
Ɍ27, ɳɟɬɤɚ ɞɥɹ ɱɢɫɬɤɢ
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɟɬɚɥɢ: ɢɫɤɪɨɝɚɫɹɳɢɣ ɷɤɪɚɧ, ɩɪɨɤɥɚɞɤɚ

1. ɋɧɹɬɶ ɤɪɵɲɤɭ ɢɫɤɪɨɝɚɫɢɬɟɥɹ, ɝɚɡɨɨɬɪɚɠɚɬɟɥɶ, ɩɪɨɤɥɚɞ-

ɤɭ ɢ ɢɫɤɪɨɝɚɫɹɳɢɣ ɷɤɪɚɧ ɫ ɝɥɭɲɢɬɟɥɹ. Ɂɚɦɟɧɢɬɶ ɷɤɪɚɧ, 

ɟɫɥɢ ɨɧ ɡɚɛɢɬ ɨɬɥɨɠɟɧɢɹɦɢ ɧɚɝɚɪɚ.

2. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɢɫɤɪɨɝɚɫɹɳɢɣ ɷɤɪɚɧ, ɩɪɨɤɥɚɞɤɢ ɢ ɤɪɵɲɤɭ.
3. ɏɨɪɨɲɨ ɡɚɬɹɧɭɬɶ ɜɫɟ ɛɨɥɬɵ ɢ ɜɢɧɬɵ.

ȼɵɯɥɨɩɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɰɢɥɢɧɞɪɚ

1. ɂɫɤɪɨɝɚɫɹɳɢɣ ɷɤɪɚɧ
3. Ƚɚɡɨɨɬɪɚɠɚɬɟɥɶ

2. ɉɪɨɤɥɚɞɤɚ
4. Ʉɪɵɲɤɚ ɢɫɤɪɨɝɚɫɢɬɟɥɹ

ゑんぐぞだ
Ɉɬɥɨɠɟɧɢɹ ɧɚɝɚɪɚ ɜ ɝɥɭɲɢɬɟɥɟ ɜɵɡɵɜɚɸɬ ɩɚɞɟɧɢɟ ɦɨɳɧɨ-

ɫɬɢ ɢ ɩɟɪɟɝɪɟɜ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɪɟɝɭɥɹɪɧɨ ɩɪɨɜɟ-

ɪɹɬɶ ɢɫɤɪɨɝɚɫɹɳɢɣ ɷɤɪɚɧ.

ぢづごぜぎぶんぞごぎ
ɇɟ ɩɨɜɪɟɞɢɬɟ ɤɚɬɚɥɢɬɢɱɟɫɤɢɣ ɷɥɟɦɟɧɬ ɜɧɭɬɪɢ ɝɥɭɲɢɬɟɥɹ 

ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɨɱɢɫɬɤɢ ɨɬ ɨɬɥɨɠɟɧɢɣ ɧɚɝɚɪɚ.

ゑんぐぞだ
Ⱦɥɹ ɩɨɞɞɟɪɠɚɧɢɹ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɹ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ ɩɨ 

ɜɵɛɪɨɫɚɦ ɜɵɯɥɨɩɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɰɢɥɢɧɞɪɚ ɫɥɟɞɭɟɬ ɩɪɨɜɟ-

ɪɹɬɶ ɢ ɨɱɢɳɚɬɶ ɨɬ ɢɡɥɢɲɤɨɜ ɧɚɝɚɪɚ ɤɚɠɞɵɟ ɬɪɢ ɦɟɫɹɰɚ ɢɥɢ 

ɱɟɪɟɡ 90 ɱɚɫɨɜ ɪɚɛɨɬɵ. ECHO ɧɚɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬ 
ɨɛɪɚɳɚɬɶɫɹ ɡɚ ɫɟɪɶɟɡɧɵɦ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɦ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟɦ ɢ 

ɪɟɦɨɧɬɨɜ ɤ ɞɢɥɟɪɭ ȿɋɇɈ.
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ぶóïö¡í ¡ë▲ü¡ó ¡ÜëäÜïí
ɍɞɚɥɢɬɶ ɜɫɸ ɩɵɥɶ ɢ ɦɭɫɨɪ, ɜɤɥɸɱɚɹ ɨɩɚɜɲɢɟ ɥɢɫɬɶɹ, ɡɚ-

ɤɪɵɜɚɸɳɢɟ ɤɪɵɲɤɭ ɤɨɪɩɭɫɚ.

ぢëÜçñëáöñ ïçñôÜ £í¢óÇíÖó　

ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɵ: Ɍ-ɨɛɪɚɡɧɵɣ ɤɥɸɱ, ɤɚɥɢɛɪ ɞɥɹ 

ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɡɚɡɨɪɨɜ
ɇɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɟɬɚɥɢ: ɋɜɟɱɚ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ

1. ɉɪɨɜɟɪɢɬɶ ɡɚɡɨɪ ɦɟɠɞɭ ɷɥɟɤɬɪɨɞɚɦɢ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. 

ɉɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɡɚɡɨɪ ɫɨɫɬɚɜɥɹɟɬ 0,6–0,7 ɦɦ.

2. Ɉɫɦɨɬɪɟɬɶ ɷɥɟɤɬɪɨɞ ɧɚ ɢɡɧɨɫ.
3. Ɉɫɦɨɬɪɟɬɶ ɢɡɨɥɹɬɨɪ ɧɚ ɫɥɟɞɵ ɦɚɫɥɚ ɢɥɢ ɞɪɭɝɢɟ ɨɬɥɨɠɟ-

ɧɢɹ.

4. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɡɚɦɟɧɢɬɶ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ, ɡɚɬɹɧɭɜ 

ɟɟ ɫ ɦɨɦɟɧɬɨɦ 15–17 ɇ ɦ (150–170 ɤɝɫ ɫɦ).

1. Ʉɪɵɲɤɚ ɤɨɪɩɭɫɚ

ゑんぐぞだ
ɇɟ ɫɧɢɦɚɬɶ ɤɪɵɲɤɭ ɤɨɪɩɭɫɚ. ɉɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ ɩɪɨɤɨɧ-

ɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɫ ɞɢɥɟɪɨɦ. 

a: 0,6–0,7 ɦɦ

ゑんぐぞだ
ɑɬɨɛɵ ɧɟ ɜɵɡɜɚɬɶ ɫɟɪɶɟɡɧɨɟ ɩɨɜɪɟɠɞɟɧɢɟ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, ɢɫ-
ɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ NGK BPMR8Y.
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どíß¿óîí äÜóï¡í ó ÜïöëíÖñÖó　 ÖñóïäëíçÖÜïöñú

ぞñóïäëíçÖÜïöá がóíÇÖÜïöó¡í ぢëóôóÖí ばïöëíÖñÖóñ

Ɂɚɬɪɭɞɧɟɧ-

ɧɵɣ ɡɚɩɭɫɤ 
ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ, 

ɧɟɭɫɬɨɣɱɢ-

ɜɵɟ ɨɛɨɪɨɬɵ

ɢɥɢ

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɧɟ 

ɡɚɩɭɫɤɚɟɬɫɹ

Ɍɨɩɥɢɜɨ ɧɟ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɜ 
ɩɟɪɟɥɢɜɧɭɸ ɬɪɭɛɤɭ

Ɂɚɫɨɪɟɧ ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ

Ɂɚɫɨɪɟɧɚ ɬɨɩɥɢɜɧɚɹ ɫɢɫɬɟɦɚ
Ɂɚɟɞɚɧɢɟ ɜɧɭɬɪɟɧɧɢɯ ɱɚɫɬɟɣ ɤɚɪɛɸɪɚ-

ɬɨɪɚ

ɉɪɨɱɢɫɬɢɬɶ ɢɥɢ ɡɚɦɟ-

ɧɢɬɶ
ɉɪɨɱɢɫɬɢɬɶ
ɉɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɬɶ-
ɫɹ ɫ ȾɂɅȿɊɈɆ ȿɋɇɈ

Ɍɨɩɥɢɜɨ ɩɨɞɚɟɬɫɹ ɜ ɩɟɪɟ-

ɥɢɜɧɭɸ ɬɪɭɛɤɭ
ɍɯɭɞɲɢɥɢɫɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɬɨɩɥɢɜɚ
ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨɪɚ

Ɂɚɥɢɬɶ ɧɨɜɨɟ ɬɨɩɥɢɜɨ
ɉɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɬɶ-
ɫɹ ɫ ȾɂɅȿɊɈɆ ȿɋɇɈ

Ʉɨɥɟɧɜɚɥ ɧɟ ɜɪɚɳɚɟɬɫɹ ȼɧɭɬɪɟɧɧɹɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɉɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɬɶ-
ɫɹ ɫ ȾɂɅȿɊɈɆ ȿɋɇɈ

ɋɜɟɱɚ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɝɪɹɡɧɚɹ 

ɢɥɢ ɜɥɚɠɧɚɹ
ɍɯɭɞɲɢɥɢɫɶ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɬɨɩɥɢɜɚ
ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɵɣ ɦɟɠɷɥɟɤɬɪɨɞɧɵɣ ɡɚɡɨɪ

Ɉɬɥɨɠɟɧɢɹ ɧɚɝɚɪɚ

Эɥɟɤɬɪɢɱɟɫɤɚɹ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ

Ɂɚɥɢɬɶ ɧɨɜɨɟ ɬɨɩɥɢɜɨ
Ɉɬɪɟɝɭɥɢɪɨɜɚɬɶ ɢɥɢ 

ɡɚɦɟɧɢɬɶ
ɉɪɨɱɢɫɬɢɬɶ ɢɥɢ ɡɚɦɟ-

ɧɢɬɶ
ɉɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɬɶ-
ɫɹ ɫ ȾɂɅȿɊɈɆ ȿɋɇɈ

Ⱦɜɢɝɚɬɟɥɶ ɡɚ-

ɩɭɫɤɚɟɬɫɹ, ɧɨ 

ɨɛɨɪɨɬɵ ɧɟ 

ɩɨɜɵɲɚɸɬɫɹ

Ƚɪɹɡɧɵɣ ɜɨɡɞɭɲɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ

Ƚɪɹɡɧɵɣ ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ ɮɢɥɶɬɪ

Ɂɚɫɨɪɟɧ ɬɨɩɥɢɜɧɵɣ ɤɚɧɚɥ

ɇɟɩɪɚɜɢɥɶɧɚɹ ɪɟɝɭɥɢɪɨɜɤɚ ɤɚɪɛɸɪɚɬɨ-

ɪɚ
ɇɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ

Ɂɚɫɨɪɟɧɨ ɜɵɯɥɨɩɧɨɟ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɢɥɢ ɨɬ-
ɜɟɪɫɬɢɟ ɝɥɭɲɢɬɟɥɹ
ɂɫɤɪɨɝɚɫɹɳɢɣ ɷɤɪɚɧ ɡɚɫɨɪɟɧ ɢɥɢ ɧɨɪ-

ɦɚɥɶɧɨ ɢɡɧɨɲɟɧ

ɉɪɨɱɢɫɬɢɬɶ ɢɥɢ ɡɚɦɟ-

ɧɢɬɶ
ɉɪɨɱɢɫɬɢɬɶ ɢɥɢ ɡɚɦɟ-

ɧɢɬɶ
ɉɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɬɶ-
ɫɹ ɫ ȾɂɅȿɊɈɆ ȿɋɇɈ
ɉɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɨɜɚɬɶ-
ɫɹ ɫ ȾɂɅȿɊɈɆ ȿɋɇɈ
Ɉɱɢɫɬɢɬɶ, ɨɬɪɟɝɭɥɢɪɨ-

ɜɚɬɶ ɢɥɢ ɡɚɦɟɧɢɬɶ
ɉɪɨɱɢɫɬɢɬɶ

ɉɪɨɱɢɫɬɢɬɶ ɢɥɢ ɡɚɦɟ-

ɧɢɬɶ

ª Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɢ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ. ȿɫɥɢ ɜɵ ɧɟ ɦɨɠɟɬɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨ ɩɪɨɜɟɪɢɬɶ ɢɥɢ 

ɨɛɫɥɭɠɢɬɶ ɢɡɞɟɥɢɟ ɢɥɢ ɭɫɬɪɚɧɢɬɶ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɶ, ɨɛɪɚɬɢɬɟɫɶ ɤ ɫɜɨɟɦɭ ȾɂɅȿɊɍ ȿɋɇɈ. ɇɟ ɩɵɬɚɣɬɟɫɶ ɪɚɡɨɛɪɚɬɶ ɢɡ-
ɞɟɥɢɟ.

ª ɉɪɢ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɹɯ, ɧɟ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜ ɬɚɛɥɢɰɟ ɜɵɲɟ, ɢɥɢ ɢɦ ɚɧɚɥɨɝɢɱɧɵɯ ɩɪɨɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɭɣɬɟɫɶ ɫɨ ɫɜɨɢɦ ȾɂɅȿɊɈɆ 

ȿɋɇɈ.

ª ɂɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɥɶɤɨ ɨɪɢɝɢɧɚɥɶɧɵɟ ɡɚɩɱɚɫɬɢ ɢ ɪɚɫɯɨɞɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɢ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɩɪɨɞɭɤɬɵ ɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ. ɂɫɩɨɥɶɡɨ-

ɜɚɧɢɟ ɡɚɩɱɚɫɬɟɣ ɞɪɭɝɢɯ ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɟɣ ɢ ɧɟ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɟɫɬɢ ɤ ɧɟɢɫɩɪɚɜɧɨɫɬɢ. 
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Ɉɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɟ ɢ ɭɯɨɞ

がÜ¿ÇÜïëÜôÖÜñ êëíÖñÖóñ (30 ÑÖñú ó ßÜ¿áüñ)

1. ɏɪɚɧɢɬɶ ɦɨɬɨɫɟɤɚɬɨɪ ɜ ɫɭɯɨɦ, ɧɟɡɚɩɵɥɟɧɧɨɦ ɦɟɫɬɟ, ɧɟ-

ɞɨɫɬɭɩɧɨɦ ɞɥɹ ɞɟɬɟɣ. 

2. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɜɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ ɜ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟ «ɋɌɈɉ».

3. ɍɞɚɥɢɬɶ ɫɤɨɩɢɜɲɢɟɫɹ ɫɦɚɡɤɭ, ɦɚɫɥɨ, ɝɪɹɡɶ ɢ ɦɭɫɨɪ ɫ 
ɜɧɟɲɧɢɯ ɩɚɧɟɥɟɣ ɢɡɞɟɥɢɹ.

4. ɉɟɪɢɨɞɢɱɟɫɤɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɶ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɫɦɚɡɤɭ ɢ ɨɛɫɥɭ-
ɠɢɜɚɧɢɟ.

5. Ɂɚɬɹɧɭɬɶ ɜɫɟ ɜɢɧɬɵ ɢ ɝɚɣɤɢ.

6. ɉɨɥɧɨɫɬɶɸ ɫɥɢɬɶ ɬɨɩɥɢɜɨ ɢɡ ɛɚɤɚ ɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɨ ɪɚɡ ɩɨɬɹ-

ɧɭɬɶ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɫɬɚɪɬɟɪɚ, ɱɬɨɛɵ ɭɞɚɥɢɬɶ ɬɨɩɥɢɜɨ ɢɡ ɤɚɪ-

ɛɸɪɚɬɨɪɚ.

7. ɋɧɹɬɶ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ ɢ ɡɚɥɢɬɶ 10 ɦɥ ɫɜɟɠɟɝɨ ɱɢɫɬɨɝɨ 

ɦɚɫɥɚ ɞɥɹ 2-ɬɚɤɬɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ ȿɋɇɈ ɜ ɰɢɥɢɧɞɪ ɱɟɪɟɡ 
ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ.

8. ɍɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɫɜɟɱɭ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. (ɇɟ ɩɨɞɤɥɸɱɚɬɶ ɤɨɥɩɚɱɨɤ 
ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. )

9. ɋɧɹɬɶ ɬɪɭɛɭ ɫ ɦɨɬɨɜɨɡɞɭɯɨɞɭɜɤɢ. 

 ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ
ゑÜ çëñ½　 ~¡ïä¿Üíöíîóó Ç¿Üüóöñ¿á ó¿ó Ç¿Üüóöñ¿á ï ¡íöí¿óöóôñï¡ó½ ÑÜ¢óÇíÖóñ½ ó ñÇÜ ¡ë▲ü¡í ½ÜÇÜö 
ïöíöá ÇÜë　ôó½ó. ぶöÜß▲ Öñ ÑÜäÜïöóöá äÜëôó ó½Üàñïöçí ó¿ó ö　¢ñ¿▲ê öëíç½, çÜ çëñ½　 öëíÖïäÜëöó-

ëÜç¡ó ó¿ó êëíÖñÖó　 ½ÜöÜïñ¡íöÜëí çïñÇÑí ï¿ñÑÜñö ïÜÑñë¢íöá Üß¿íïöá çÜ¡ëÜÇ ç▲ê¿ÜäÖÜú öëÜß▲ ôó-

ïöÜú Üö ÇÜë0ôñÇÜ ½ÜïÜëí. 

ɏɪɚɧɢɬɶ ɢɡɞɟɥɢɟ ɜ ɬɟɱɟɧɢɟ ɞɥɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɜɪɟɦɟɧɢ (ɫɜɵɲɟ 30 ɞɧɟɣ) ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫɨ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɹɦɢ 

ɩɨ ɩɪɨɮɢɥɚɤɬɢɱɟɫɤɨɦɭ ɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɸ:

ぢづぎがばぢづぎぐがぎぞごぎ
ぞñ êëíÖóöá ç äÜ½ñàñÖó　ê, ÇÑñ çÜ£½Ü¢ÖÜ ï¡Üä¿ñÖóñ äí-

ëÜç öÜä¿óçí ó óê ¡ÜÖöí¡ö ï óïöÜôÖó¡í½ó Üö¡ë▲öÜÇÜ 

ÜÇÖ　 ó¿ó óï¡ë.

1. ȼɵɤɥɸɱɚɬɟɥɶ

A. ɉɨɥɨɠɢɬɶ ɱɢɫɬɭɸ ɬɤɚɧɶ ɧɚ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚ-

ɧɢɹ. 

B. 2–3 ɪɚɡɚ ɩɨɬɹɧɭɬɶ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɪɭɱɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɟɪɚ, ɱɬɨɛɵ 

ɪɚɫɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɦɚɫɥɨ ɜɧɭɬɪɢ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ. 

C. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɫɥɟɞɢɬɶ ɡɚ ɩɨɥɨɠɟɧɢɟɦ ɩɨɪ-

ɲɧɹ ɱɟɪɟɡ ɨɬɜɟɪɫɬɢɟ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ. Ɇɟɞɥɟɧɧɨ 

ɩɨɬɹɧɭɬɶ ɪɭɤɨɹɬɤɭ ɪɭɱɧɨɝɨ ɫɬɚɪɬɟɪɚ, ɱɬɨɛɵ ɩɨɪɲɟɧɶ 
ɛɵɥ ɜ ɜɟɪɯɧɟɣ ɦɟɪɬɜɨɣ ɬɨɱɤɟ ɢ ɨɫɬɚɜɢɬɶ ɟɝɨ ɜ ɷɬɨɦ 

ɩɨɥɨɠɟɧɢɢ. 

1. ɋɜɟɱɚ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ 2. Ʉɨɥɩɚɱɨɤ ɫɜɟɱɢ ɡɚɠɢ-

ɝɚɧɢɹ.

ɉɨ ɜɨɩɪɨɫɚɦ ɭɬɢɥɢɡɚɰɢɢ ɢɡɞɟɥɢɹ ɢɥɢ ɟɝɨ ɱɚɫɬɟɣ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɦ ɡɚɤɨɧɨɞɚɬɟɥɶɫɬɜɨɦ ɩɪɨ-

ɤɨɧɫɭɥɶɬɢɪɭɣɬɟɫɶ ɫ ɞɢɥɟɪɨɦ ECHO. 
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Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ
Ɍɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ

ɇɚɫɬɨɹɳɢɟ ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɩɨɞɥɟɠɚɬ ɢɡɦɟɧɟɧɢɸ ɛɟɡ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɭɜɟɞɨɦɥɟɧɢɹ.

PB-250

ぜíïïí (ïÜêÜú çñï, ßñ£ öëÜß): ɤɝ 4.0 

ゑÖñüÖóñ ëí£½ñë▲ (ßñ£ öëÜß):

 Ⱦɥɢɧɚ
 ɒɢɪɢɧɚ
 ȼɵɫɨɬɚ

ɦɦ 

ɦɦ 

ɦɦ 

330 

230 

345 

がçóÇíöñ¿á:

 Ɍɢɩ

 Ɋɚɛɨɱɢɣ ɨɛɴɟɦ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ
 Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɦɨɳɧɨɫɬɶ
 Ɉɛɨɪɨɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ ɩɪɢ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɣ ɦɨɳɧɨɫɬɢ 

ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ
 Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɵɟ ɨɛɨɪɨɬɵ ɞɜɢɝɚɬɟɥɹ
 Ɋɟɤɨɦɟɧɞɨɜɚɧɧɵɟ ɨɛɨɪɨɬɵ ɯɨɥɨɫɬɨɝɨ ɯɨɞɚ ɞɜɢɝɚɬɟ-

ɥɹ
 Ʉɚɪɛɸɪɚɬɨɪ
 Ɂɚɠɢɝɚɧɢɟ

 ɋɜɟɱɚ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ
 ɋɬɚɪɬɟɪ

mL (cm3)

ɤȼɬ
ɨɛ/ɦɢɧ

ɨɛ/ɦɢɧ
ɨɛ/ɦɢɧ

2-ɬɚɤɬɧɵɣ, ɨɞɧɨɰɢɥɢɧɞɪɨɜɵɣ, ɫ ɜɨɡɞɭɲɧɵɦ ɨɯɥɚ-

ɠɞɟɧɢɟɦ 

25.4 

0.7 

7000 

7400 

3000 

Ⱦɢɚɮɪɚɝɦɟɧɧɨɝɨ ɬɢɩɚ 

Ɇɚɝɧɟɬɨ ɫ ɦɚɯɨɜɵɦ ɤɨɥɟɫɨɦ — ɤɨɧɞɟɧɫɚɬɨɪɧɚɹ 

ɫɢɫɬɟɦɚ ɡɚɠɢɝɚɧɢɹ 

NGK BPMR8Y 

Ⱥɜɬɨɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɩɪɨɬɢɜɨɨɬɤɚɬɧɵɣ ɦɟɯɚɧɢɡɦ

だßéñ½ çÜ£ÑÜêí ï ç▲äÜï¡Ö▲½ äíöëÜß¡Ü½ çñÖöó¿　-

öÜëí:

で¡ÜëÜïöá çÜ£ÑÜüÖÜÇÜ äÜöÜ¡í ï ç▲äÜï¡Ö▲½ äí-

öëÜß¡Ü½ çñÖöó¿　öÜëí:

m3/min

ɦ/ɫ

8.5 

65.0

どÜä¿óçÜ:

 Ɇɚɫɥɨ

Ȼɟɧɡɢɧ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɤɚɱɟɫɬɜɚ. Ɋɟɤɨɦɟɧɞɭɟɬɫɹ
ɨɱɢɳɟɧɧɵɣ ɛɟɧɡɢɧ ɫ ɨɤɬɚɧɨɜɵɦ ɱɢɫɥɨɦ ɧɟ ɦɟɧɟɟ
89. ɇɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɣɬɟ ɬɨɩɥɢɜɨ, ɫɨɞɟɪɠɚɳɟɟ ɦɟɬɢɥɨ-

ɜɵɣ ɫɩɢɪɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɨɩɥɢɜɨ ɫ ɛɨɥɟɟ ɱɟɦ 10-ɩɪɨ-

ɰɟɧɬɧɵɦ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟɦ ɷɬɢɥɨɜɨɝɨ ɫɩɢɪɬɚ.

Ɇɨɬɨɪɧɨɟ ɦɚɫɥɨ ɞɥɹ ɞɜɭɯɬɚɤɬɧɵɯ ɞɜɢɝɚɬɟɥɟɣ ɫ
ɜɨɡɞɭɲɧɵɦ ɨɯɥɚɠɞɟɧɢɟɦ. ISO-L-EGD ɋɬɚɧɞɚɪɬ
(ISO/CD 13738), JASO ɭɪɨɜɧɹ FC, FD ɢ ECHO 50: 1

ɦɚɫɥɚ.

 ɋɨɨɬɧɨɲɟɧɢɟ 50 : 1 (2%)

ぎ½¡Üïöá ßí¡í: ɥ 0.47

ばëÜçñÖá £çÜ¡ÜçÜÇÜ Ñíç¿ñÖó　: (ISO 22868) LpAav = ɞȻ (A) 87

ゎíëíÖöóëÜçíÖÖ▲ú ÜëÜçñÖá ½ÜàÖÜïöó £çÜ¡í:

 (2000/14/EC) LWA = ɞȻ (A) 105

ばëÜçñÖá çóßëíîóó: (ISO 22867) ɦ/ɫ2 8.0 
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X750-013  01  2

X750 118-210 2

2009

1ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɹ ɢ ɡɚɞɧɹɹ ɨɛɥɨɠɤɚ

でずばぐぎゐぞぼぎ げんぢごでご
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X750-013  01  2

X750 118-210 2

2009

7-2 SUEHIROCHO 1-CHOME, OHME, TOKYO 198-8760, JAPAN (éぢだぞごé)

どぎずぎぱだぞ: 81-428-32-6118. ぱんとで: 81-428-32-6145.

ぞíäñôíöíÖÜ ç éäÜÖóó
0x0xxxx zzzz ES

©


